REGULAMIN KONKURSU

§1

Postanowienia ogdlne
1. Regulamin okresla zasady konkursu organizowanego na fanpage’u Fundacji Jim na
Facebooku(zwany dalej: Konkurs).
2. Organizatorem Konkursu jest Fundacja Jim z siedzibg w todzi, z siedziba przy ul. Tatrzanskiej 105,
93-279 £édz (zwana dalej: Organizator).
3. W Konkursie mogg wzig¢ udziat petnoletnie osoby fizyczne, zamieszkate na terytorium Polski,
posiadajgce petng zdolnos$¢ do czynnosci prawnych, ktore lubig fanpage Fundacji Jim (dalej: Uczestnik).
4. Konkurs bedzie trwat od dnia 10 grudnia 2025 r. do dnia 16 grudnia 2025 r.
5. Z udziatu w Konkursie wykluczeni sg pracownicy Organizatora oraz ich matzonkowie, wstepni,
zstepni, rodzenstwo, przysposobieni, przysposabiajgcy.
6. Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny.
7. Wziecie udzialu w Konkursie jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu (dalej:
Regulamin).

§2
Zasady prowadzenia Konkursu

1. W celu wziecia udziatu w Konkursie nalezy w Czasie Trwania Konkursu wykona¢ zadanie konkursowe
polegajgce na odpowiedzeniu na pytanie opublikowane w poscie konkursowym: ,Jaki maty gest troski
- Twoj wlasny lub kto$ wobec Ciebie - sprawit, ze poczutas/es$ sie widzianaly lub ze kto$ poczut sie
dzieki Tobie bardziej sobg?”
2. Aby wzig¢ udziat w konkursie Uczestnicy muszg opublikowac swojg propozycje odpowiedzi jako
komentarz pod postem konkursowym zamieszczony na fanpage’u Fundacji Jim na Facebooku.
3. W Konkursie kazdy moze wzig¢ udziat jednokrotnie.
4. Zwyciezy 3 najbardziej prawdziwych odpowiedzi, wybranych przez Komisje Konkursowa.
5. Zwyciezcy konkursu zostang poinformowani o wygranej w wiadomosci prywatnej na Facebooku w
ciggu 3 dni od daty zakonczenia konkursu.
6. Komisja Konkursowa sktadac sie bedzie z trzech oséb:

a) Aleksandra Wesotowska-Sieja — kierownik ds. komunikacji i content marketingu Fundacji Jim,

rzecznik prasowy

b) tukasz Pura-Bororowski — ekspert ds. komunikacji i medidow spotecznosciowych Fundacji Jim
c) Natalia Haus-Gotaszewska - specjalistka ds. komunikacji Fundacji Jim

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu zgtoszonego Uczestnika, w
szczegoblnosci w przypadku:
a) zawarcia w opublikowanym komentarzu elementéw wulgarnych, tresci obrazliwych,
politycznych, propagandowych, religijnych lub tresci sprzecznych z prawem;

b) naruszenia jakichkolwiek praw oséb trzecich, w tym w szczegdlnosci débr osobistych i praw
autorskich;

c) zawarcia opublikowanym komentarzu tresci reklamowych, z wytgczeniem tresci reklamowych
dotyczacych Organizatora.



8. Organizator informuje Uczestnikéw, ze ich dane osobowe bedg przetwarzane wytgcznie w celu
przeprowadzenia Konkursu w zwigzku z wykonaniem postanowien niniejszego Regulaminu. Uczestnik
moze zapoznac sie ze szczegdétowymi zasadami dotyczacymi przetwarzania jego danych osobowych na
stronie internetowej Organizatora pod adresem https://jim.org/polityka-prywatnosci-i-cookies/

§3

Nagroda
1. Zwyciezcy otrzymajg po jednym egzemplarzu ksigzki prof. Lotty Borg Skoglund Dziecinstwo,
dorastanie i dorosto$¢ kobiet z ADHD. Wyjscie z cienia”
2. Nagrody nie podlegajg wymianie na rdwnowartos¢ pieniezng ani na inne nagrody.
3. Zwyciezcy zobowigzani sg pod rygorem utraty prawa do nagrody do przekazania Fundacji Jim za
posrednictwem wiadomosci prywatnej na Facebooku w ciggu 5 dni od ogtoszenia wynikéw, danych
kontaktowych do wysytki nagrody
4. Jesli zwyciezca nie skontaktuje sie z nami w ciggu 5 dni od daty zakonczenia konkursu, nagroda
przekazywana jest kolejnej osobie wybranej przez Komisje Konkursowa. Wskazane powyzej dane
zostang wykorzystane przez Organizatora wytgcznie do wysytki nagrody.

&84
Wydanie nagréd w Konkursie
1. Nagroda zostanie wydana przez Organizatora poprzez wystanie jej na adres dostarczenia w terminie
3 dni od dnia otrzymania wiadomosci, o ktérej mowa w § 3 ust. 3 Regulaminu.
2. Organizator informuje, ze w razie podania przez Zwyciezce nieprawdziwych, niekompletnych lub
btednych danych, wydanie Nagrody moze by¢ niemozliwe pomimo zachowania przez Organizatora
nalezytej starannosci.
§5
Postanowienia koricowe
1. Konkurs nie jest w zaden sposdb sponsorowany, popierany, organizowany czy administrowany, ani
powigzany z serwisem Facebook. Informacje udostepniane w ramach Konkursu nie sg udostepniane
serwisowi Facebook. Natomiast wszelkie informacje, ktére sg udostepniane w celu udziatu w
Konkursie, bedg wykorzystane wytacznie w celu i na zasadach opisanych w Regulaminie. Serwis
Facebook stanowi jedynie medium komunikacji w zakresie Konkursu, tym samym przystgpienie do
Konkursu jest jednoczesnie oswiadczeniem Uczestnika Konkursu, iz zwalnia serwis Facebook z
wszelkiej odpowiedzialnosci zwigzanej z przeprowadzeniem Konkursu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w kazdym czasie, informujgc o tym
uczestnikéw na stronie konkursowej.
3. Organizator zastrzega, ze nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia uniemozliwiajace prawidtowe
przeprowadzenie Konkursu, ktérych nie byt w stanie przewidzie¢ lub ktérym nie mogt zapobiec, w
szczegoblnosci w przypadku zaistnienia zdarzen losowych, w tym sity wyzszej.
4. Wszelkie sytuacje sporne bedg rozstrzygane przez Organizatora.
5. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie w dniu 10 grudniaf
2025


https://jim.org/polityka-prywatnosci-i-cookies/

