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IL. CELE DZIALANIA FUNDAC(]I JiM

Fundacja Jim tworzy lepszy $wiat dla os6b autystycznych i wszystkich os6b neuroatypowych.
Swiat, w ktérym kazdy cztowiek moze zrealizowaé swoéj potencjal. Fundacja wspiera réwniez
osoby niepelnosprawne oraz otacza opieka rodzicéw i opiekunéw. Wigcza beneficjentéw w
proces podejmowania decyzji, ktore ich dotycza

0d ponad 20 lat Fundacja dziata na terenie catej Polski, codziennie zmieniajac rzeczywisto$¢
tysiecy neuroatypowych os6b. Swojg misje realizuje przez zwiekszanie dostepu do diagnozy i
terapii, budowanie akceptacji dla oséb w spektrum neurordéznorodnosci oraz edukowanie
spoteczenstwa, by zapewni¢ najwyzszg jako$¢ zycia beneficjentom od chwili diagnozy, przez
dziecinstwo, edukacje, az do szczesliwej dorostosci i bezpiecznej starosci.

Neuroatypowo$¢ to naturalna réznorodnos$¢ w sposobie, w jaki mdzg funkcjonuje i przetwarza
Swiat. Termin ten odnosi sie do oséb, ktorych mdézgi dziatajg inaczej niz u wiekszosci populacji,
ale nie oznacza to lepszego czy gorszego funkcjonowania - po prostu innego. Neuroatypowe osoby
moga doswiadcza¢ roznych sposobéw mysSlenia, odczuwania i reagowania na bodZce.
Neuroatypowo$¢ dotyczy réznic w funkcjonowaniu poznawczym, emocjonalnym oraz w
komunikacji. Moze przejawiac sie w sposobie uczenia sie, przetwarzania informacji, postrzegania
rzeczywistosci i interakcji z innymi. Wptywa na codzienne zZycie, ale nie oznacza wykluczenia ani
niemoznosci osiggania sukceséw czy realizowania pasji.

Cele statutowe Fundacji:

a) niesienie pomocy osobom w spektrum autyzmu, ich rodzinom oraz bliskim,

b) niesienie pomocy osobom niepetnosprawnym, ich rodzinom oraz bliskim,

c) niesienie pomocy osobom z grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

d) udzielanie pomocy placéwkom wychowawczym i opiekunczo-wychowawczym,

e) udzielanie pomocy w ksztalceniu dzieci i mtodziezy, ze szczegélnym uwzglednieniem

dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j,
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f) integracja dzieci i mtodziezy niepetlnosprawnej ze zdrowa czescia spoteczenstwa,

g) ochrona i promocja zdrowia obejmujgca prowadzenie poradni zdrowia, praktyki lekarskiej
ogoblnej i specjalistycznej, prowadzenie dziatalnosci leczniczej, terapii specjalistycznej oraz
osrodkow rehabilitacji,

h) promocja zatrudnienia i aktywizacja zawodowa os6b pozostajacych bez pracy i
zagrozonych zwolnieniem z pracy,

i) wspieranie rozwoju przedsiebiorczosci, w tym takze wsrdd os6b niepetnosprawnych,

j) realizacja zadan w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzino i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans zyciowych tych oséb

Sposdéb realizacji celéw statutowych Fundaciji:

a) organizowanie i finansowanie $wietlic $srodowiskowych zajmujgcych sie dzieémi i
mtodziezg,

b) dozywianie dzieci i mtodziezy,

c) zakup odziezy, obuwia, pomocy naukowych i artykutéw pierwszej potrzeby dla dzieci i
mtodziezy oraz osobom niepetnosprawnych bedacych w takiej potrzebie,

d) organizowanie i finansowanie rehabilitacji dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;j,

e) organizowanie i dofinansowywanie turnuséw rehabilitacyjnych, obozéw integracyjnych
dla os6b wymienionych w § 11,

f) organizowanie i finansowanie wycieczek i zabaw dla os6b wymienionych w § 11,

g) organizowanie i finansowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla os6b wymienionych
w11,

h) dofinansowanie placowek wychowawczych i opiekunczo-wychowawczych,

i) zakup niezbednych lekéw dla os6b wymienionych w § 11,

i) prowadzenie zajec terapeutycznych i artystycznych dla oséb wymienionych

w11,

k) udzielanie indywidualnej pomocy finansowej i rzeczowej i prawnej osobom wymienionym
w11,

1) dziatalno$¢ fizjoterapeutyczna,

m) organizowanie szkolen, warsztatow, kursow i konferencji, w tym ustug ksztatcenia
zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, szkoleni prowadzonych przez psychologow,
psychiatréw,

n) dziatalno$¢ wydawnicza stuzaca realizacji zadan z zakresu: ochrony i promocji zdrowia,
promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej os6b pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy oraz wspierania rozwoju przedsiebiorczosci,

0) dziatalno$¢ z zakresu pomocy spotecznej dla os6b niepetnosprawnych oraz

dla oséb starszych prowadzona zaréwno z zakwaterowaniem

jak i bez zakwaterowania,

r) dziatalno$¢ z zakresu edukacji, o$Swiaty i wychowania obejmujgca prowadzenie
wychowania przedszkolnego, szkét podstawowych, gimnazjéw oraz szkot specjalnych
przysposabiajacych do pracy,

s) dziatalno$¢ z zakresu ochrony i promocji zdrowia obejmujaca prowadzenie poradni
zdrowia, praktyki lekarskiej ogélnej i specjalistycznej, prowadzenie dziatalno$ci leczniczej, terapii
specjalistycznej oraz oSrodkéw rehabilitacji,

t) organizowanie pomocy prawnej dla 0séb wymienionych w § 11.

u) niesienie pomocy osobom neuroréznorodnych, ich rodzinom oraz bliskim
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I1I. CHARAKTERYSTYKA DZIALALNOSCI ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO
W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM

Dziatania podjete w 2025 r. zapewniajace realizacje powyzszych zatozen to:

MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA NEUROSHOW 2025

10-11 pazdziernika 2025 r. w Warszawie i online odbyla sie trzecia edycja NeuroShow - najwiekszego
miedzynarodowego wydarzenia poSwieconego neuroatypowosci. To byly dwa dni wystapien, warsztatow
i debat, podczas ktérych $wiat nauki, praktyki, biznesu i doswiadczen os6b neuroatypowych spotykali sie
»przy jednym stole”. Wydarzenie zgromadzito 753 uczestnikéw z catego §wiata, 55 prelegentéw z Polski i
kilkudziesieciu innych krajoéw oraz 28 wystawcow.
Wsrod prelegentéw znalezli sie m.in.:
e prof. Tony Attwood (Griffith University, Australia) - $wiatowy autorytet w badaniach nad
autyzmem,
e prof. Edmund Sonuga-Barke (King’s College London, UK) - ekspert w dziedzinie ADHD i rozwoju
dziecka,
e prof. Kate Nation (University of Oxford, UK) - badaczka jezyka i czytania,
e [da Tymina - neuroatypowa instagramerka i podcasterka,
e prof. Ewa Pisula (Uniwersytet Warszawski, Polska),
e Emily Rubin (Communication Crossroads, USA) - wspdtautorka modelu SCERTS, stosowanego w
szkotach na catym $wiecie.

Jednym z najwazniejszych tematéw poruszanych na NeuroShow byta edukacja i zwigzane z nig problemy.

Bullying, czyli przemoc réwiesnicza, dotyka co drugiego ucznia neuroatypowego w Polsce. A
prawdopodobienistwo, ze uczen autystyczny, z ADHD, AuDHD, dysleksja lub innymi stanami padnie ofiara
bullyingu, jest nawet od 4 do 5 razy wieksze niz u pozostatych uczniow.

Na ten oraz inne problemy zwigzane z edukacja odpowiadata kilkugodzinna sesja. Jedng z jej
najwazniejszych goscin byta dr Julia Badger z Uniwersytetu Oksfordzkiego - czotowa badaczka zajmujgca
sie bullyingiem i neuroatypowoscia.

W programie znalazto sie ponad 40 wystapien w trzech $ciezkach: Zdrowie i dobrostan, Spoteczenstwo i
Edukacja.

Uczestnicy rozmawiali m.in. o:

e przemocy réwieSniczej wobec dzieci neuroatypowych i odpowiedzialnosci szkoty za
bezpieczenstwo uczniéw,

wspétwystepowaniu autyzmu i ADHD u dorostych,

barierach w edukacji i na rynku pracy,

jezyku i narracji o neuroatypowos$ci w mediach i kulturze,

strategiach biznesowych, ktére wykorzystujg potencjat r6znorodnych umystow.
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DZIALANIA RZECZNICZE

W 2025 roku Fundacja Jim zainicjowata w Sejmie RP wystawe ,NEUROatypowi w Polsce - pomoc zaczyna
sie od zrozumienia”, po$wiecong codziennosci os6b neuroatypowych. Ekspozycja pokazywata wyzwania,
z ktérymi osoby neuroatypowe mierzg sie kazdego dnia, ale réwniez ich potencjat, ktory czesto pozostaje
niewykorzystany z powodu barier spotecznych, edukacyjnych, instytucjonalnych i komunikacyjnych.

To dziatanie miato silny wymiar rzeczniczy. Przeniesienie historii oséb neuroatypowych do przestrzeni
Sejmu oznaczato symboliczne wprowadzenie ich do$wiadczenn do miejsca, w ktérym zapadajg decyzje
dotyczace polityk publicznych. Wystawa przypominata, ze neuroatypowos¢ nie jest wylacznie tematem
rodzin, szkét czy specjalistow — jest kwestig spoteczna, ktéra powinna by¢ widoczna réwniez na poziomie
panstwa.

Wystawa wpisywata sie w szerszy kierunek dziatann Fundacji: budowanie zrozumienia poprzez konkretne
historie i pokazanie, Zze pomoc zaczyna sie od zauwazenia czlowieka, jego potrzeb i codziennej
rzeczywistosci.

OGOLNOPOLSKIE KAMPANIE SPOLECZNE

Kampania AAC - komunikacja jako prawo czlowieka

W 2025 roku Fundacja Jim kontynuowata dziatania dotyczace komunikacji wspomagajacej i alternatywnej
AAC. Fundacja podkres$lata, ze nie kazda osoba komunikuje sie za pomoca mowy, a AAC daje osobom
niemowigcym lub majacym zlozone potrzeby komunikacyjne mozliwo$¢ wyrazania siebie — od
powiedzenia ,tak” i ,nie”, przez stawianie granic, proszenie o pomoc, az po wyrazanie emocji i potrzeb.

W komunikacji Fundacja jasno pokazywata, Zze AAC nie jest dodatkiem ani luksusem, ale warunkiem
samostanowienia, bezpieczenstwa i uczestnictwa w zyciu spotecznym. Bez mozliwo$ci komunikacji trudno
moéwi¢ o rownosci, sprawczosci czy realnym wiaczeniu.

W ramach dziatan Fundacja prowadzita takze apel dotyczacy AAC, wskazujgc m.in. na potrzebe wiekszej
dostepnosci terapii, narzedzi i symboli komunikacyjnych w przestrzeni publicznej. W petycji wskazano
m.in. problem utrudnionego dostepu do informacji dla oséb korzystajacych z AAC oraz potrzebe
rozszerzenia refundacji NFZ na terapie komunikacji wspomagajacej i alternatywnej dla dorostych.

To dziatanie wzmacniato jeden z kluczowych przekazéw Fundacji: kazda osoba ma prawo do komunikacji
— niezaleznie od tego, czy méwi stowami.

Kampania , Bullying Out!”

W 2025 roku Fundacja Jim uruchomita ogélnopolskg kampanie ,Bullying Out!”, ktorej celem byto
zwrocenie uwagi na przemoc roéwiesnicza w szkotach, szczegdlnie wobec uczniéw neuroatypowych.
Kampania miata charakter spoteczny, edukacyjny i rzeczniczy — taczyta komunikacje skierowang do opinii
publicznej z postulatem konkretnych zmian systemowych.

Fundacja podkreslata, ze przemoc wobec dzieci neuroatypowych czesto bywa niewidoczna. Nie zawsze
przyjmuje forme otwartej agresji — moze oznacza¢ wykluczanie z grupy, $miech na korytarzuy,
ignorowanie, izolowanie, przemoc psychiczng czy codzienne mikrosytuacje, ktére obnizaja poczucie
bezpieczenstwa dziecka. Celem kampanii byto zwiekszenie §wiadomosci spotecznej i pokazanie, ze
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bullying nie jest ,konfliktem miedzy dzie¢mi”, ale realnym doswiadczeniem przemocy wymagajacym
reakcji dorostych.

W komunikacji kampanii Fundacja przywolywata dane z raportu ,Bullying - perspektywa oséb
neuroatypowych” przygotowanego przez Uniwersytet SWPS, RESQL i Fundacje UNIQA, zgodnie z ktérym
co piaty uczen w Polsce postrzega siebie jako osobe neuroatypowa, a w tej grupie przemoc réwie$nicza
wystepuje pieciokrotnie czesciej.

Istotnym elementem kampanii byt réwniez apel o wdrozenie rozwigzan systemowych — takich jak
obowigzkowe procedury antybullyingowe, szkolenia dla kadry szkolnej i narzedzia wspierajace szkoty w
skutecznym reagowaniu na przemoc.

Wspétpraca z RESQL - dzialania przeciw przemocy w ponad 500 szkotach

W 2025 roku Fundacja Jim ogtosita wspotprace z RESQL w ramach projektu realizowanego w ponad 500
szkotach. Celem projektu bylo wzmacnianie bezpieczenistwa w $rodowisku szkolnym oraz
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej poprzez wdrazanie innowacyjnego systemu RESQL.

Dla Fundacji Jim byto to wazne rozszerzenie kampanii , Bullying Out!” — z poziomu komunikacji spotecznej
i rzecznictwa na poziom praktycznego wsparcia szkét. Fundacja wniosta do projektu perspektywe dzieci i
mtodziezy neuroatypowej, ktére — jak wynika z przywotywanych danych — s3 szczeg6lnie narazone na
wykluczenie, niezrozumienie i przemoc.

Znaczenie tego dziatania polegato na tym, ze Fundacja nie ograniczyta sie do méwienia o problemie, ale
weszla we wspotprace z narzedziem, ktére moze realnie wspierac szkolty w diagnozowaniu, zgtaszaniu i
rozwigzywaniu sytuacji przemocowych. To wzmacniato przekaz: kazda szkota potrzebuje nie tylko dobrej
woli, ale tez procedur, narzedzi i kompetencji.

Webinary eksperckie dotyczace bullyingu

W ramach kampanii antyprzemocowej Fundacja Jim prowadzita rowniez dziatania edukacyjne skierowane
do rodzicéw, nauczycieli, specjalistdw i wszystkich os6b zainteresowanych bezpieczennistwem dzieci w
szkotach. Jednym z takich dziatan byt webinar z dr Julig Badger z Uniwersytetu Oksfordzkiego, poSwiecony
przemocy réwiesniczej. Spotkanie odbylo sie w ramach kampanii ,Bullying Out!” i miato wspieraé
spoteczne rozumienie tego, czym jest bullying oraz dlaczego uczniowie neuroatypowi wymagaj3
szczeg6lnej uwaznosci.

Webinary pozwalaty Fundacji pogtebia¢ temat kampanii i wychodzié¢ poza prosty komunikat medialny.
Dzieki nim odbiorcy mogli lepiej zrozumie¢ mechanizmy przemocy, rozpoznawac jej mniej oczywiste
formy i dowiedzie( sie, jak reagowac, gdy dziecko doswiadcza wykluczenia lub agres;ji.

To dziatanie wzmacniato ekspercki charakter Fundacji — pokazywato, ze kampanie spoteczne Jim s3
oparte nie tylko na emocjonalnym apelu, ale tez na wiedzy, badaniach i praktycznych rekomendacjach.

Kobiece ADHD i kobiece oblicze neuroatypowosci

Jednym z mocnych tematéw 2025 roku byta widoczno$¢ dziewczat i kobiet z ADHD oraz w spektrum
autyzmu. Fundacja Jim zwracata uwage, ze przez lata ADHD kojarzono gtéwnie z chlopcami, a objawy u
dziewczat i kobiet byty czesto przeoczane, maskowane lub biednie interpretowane. W komunikacji
Fundacja pokazywata, ze kobiece ADHD moze wigzac sie z perfekcjonizmem, przecigzeniem, lekiem,
maskowaniem i wysokim kosztem emocjonalnym braku rozpoznania.
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Szczegoblnie waznym dziataniem byto wydanie z inicjatywy Fundacji Jim ksigzki prof. Lotty Borg Skoglund
pt. ,Dziecinistwo, dorastanie i dorosto$¢ kobiet z ADHD. Wyjécie z cienia”. Fundacja komunikowata te
publikacje jako przelomowa ksigzke pokazujacg kobiece ADHD na réznych etapach zycia — od dziecinstwa,
przez dorastanie, macierzynstwo, az po menopauze.

Fundacja podkreslata réwniez, ze stworzyta bezptatne testy przesiewowe dla oséb dorostych,
uwzgledniajace specyfike funkcjonowania kobiet i dziewczat w spektrum autyzmu i z ADHD.

Ten obszar dziatan byt wazny nie tylko edukacyjnie, ale rowniez spotecznie — pomagat przywracac
widzialno$¢ osobom, ktére przez lata mogty pozostawac niezdiagnozowane, niezrozumiane albo oceniane
przez pryzmat stereotypow.

Konferencja spoteczno-edukacyjna o ADHD

W 2025 roku Fundacja Jim, wspdlnie z Wydawnictwem Uniwersytetu Lodzkiego oraz Fabryka Aktywnosci
Miejskiej, wspoétorganizowata konferencje spoteczno-edukacyjng poswiecong ADHD. Wydarzenie miato
charakter edukacyjny i popularyzatorski — jego celem byto spojrzenie na ADHD z wielu perspektyw oraz
pokazanie, ze dotyczy ono dzieci, mtodziezy i dorostych.

Konferencja wpisywata sie w szersze dziatania Fundacji zwigzane z przetamywaniem stereotypéw wokot
ADHD. Byta okazjg do rozmowy o diagnozie, edukacji, codziennym funkcjonowaniu, wsparciu i
spotecznych konsekwencjach braku rozpoznania.

To dziatanie wzmacniato pozycje Fundacji jako organizacji, ktora taczy wiedze ekspercka z misjg spoteczna.
ADHD zostato pokazane nie jako ,modny temat”, ale jako realny obszar potrzeb diagnostycznych,
edukacyjnych i spotecznych.

Raport ,Neuroatypowi na rynku pracy”

W lipcu 2025 roku Fundacja Jim opublikowata raport dotyczacy sytuacji oséb neuroatypowych na rynku
pracy. Jednym z najmocniejszych danych komunikowanych przez Fundacje bylo to, ze 77% os6b
neuroatypowych czuje sie wykluczanych w pracy.

Raport pozwolit Fundacji wej$¢ mocniej w obszar dorostosci i zatrudnienia. Pokazywat, Ze neuroatypowos¢
nie konczy sie na diagnozie dziecka ani na systemie edukacji — dotyczy roéwniez dorostych, ich $ciezek
zawodowych, procesow rekrutacyjnych, relacji w zespotach, kultury organizacyjnej i dostepnosci miejsc
pracy.

Znaczenie raportu polegato na pokazaniu, Ze rynek pracy nadal czesto nie jest projektowany z mys$la o
réznorodnych sposobach funkcjonowania. Osoby neuroatypowe moga mierzy¢ sie z barierami juz na
etapie rekrutacji, a p6zniej takze w codziennej komunikacji, organizacji pracy, ocenie efektywnosci czy
relacjach spotecznych. Dla Fundacji byt to wazny krok w strone rozmowy o dorostych osobach
neuroatypowych i ich prawie do pracy w $rodowisku, ktére nie wymusza ciggtego maskowania.

Wzmacnianie spotecznos$ci i komunikacji wokot codziennego zrozumienia

Obok duzych kampanii i raportéw Fundacja Jim prowadzita réwniez dziatania komunikacyjne budujace
spotecznos$¢ osob, ktore chcg wspieraé lepszy Swiat dla os6b neuroatypowych. Na stronie Fundacja
podkresla skale swojej pracy: ponad 5000 podopiecznych, ponad 1000 zdiagnozowanych oséb i ponad
1100 bezptatnych interwencji.
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Ten wymiar dziatan jest bardzo wazny, bo pokazuje Fundacje nie tylko jako organizatora kampanii
spotecznych, ale tez jako miejsce realnej pomocy, kontaktu i wsparcia dla rodzin, dorostych oséb
neuroatypowych, dzieci i opiekunéw. Komunikacja Fundacji konsekwentnie tgczyta wiedze, emocje i
zaproszenie do wspdlnego dziatania — przez newsletter, darowizny, materialty edukacyjne, poradniki,
wolontariat czy zaangazowanie w kampanie.

W 2025 roku Fundacja budowata wiec nie tylko §wiadomos¢, ale tez spotecznosé. Pokazywata, Ze zmiana
spoteczna nie dzieje sie wylacznie dzieki ekspertom czy instytucjom, ale takze dzieki ludziom, ktérzy chca
lepiej rozumie¢, reagowac i wspiera¢ osoby neuroatypowe w codziennym zyciu.

»Ciche Godziny” - dostepno$¢ sensoryczna w przestrzeniach publicznych i handlowych

W 2025 roku Fundacja rozwijata réwniez dziatania na rzecz bardziej dostepnych sensorycznie przestrzeni
publicznych. Jednym z przykltadéow byta inicjatywa Ciche Godziny, ktorej celem jest tworzenie
spokojniejszych, mniej przeciazajacych miejsc — szczegdlnie dla os6b neuroatypowych, ale takze dla
wszystkich 0oséb wrazliwych na nadmiar bodzcéw.

W grudniu 2025 roku Fundacja komunikowata pilotaz Cichych Godzin w wybranych sklepach H&M. W
przekazie podkreslano, ze to wazny moment dla klientéw i catej branzy retail, bo w duzej sieci handlowej
zastosowano rozwigzania redukujace bodZce i tworzace spokojniejsza, bardziej przyjazng sensorycznie
przestrzen zakupowa.

To dziatanie byto wazne, poniewaz przenosito temat neuroatypowosci do codziennego zycia — zakupéw,
ustug, przestrzeni miejskiej i do§wiadczen konsumenckich. Pokazywato, Ze dostepno$¢ nie musi oznaczaé
wytacznie duzych inwestycji infrastrukturalnych. Czasem ,mata zmiana” — mniej hatasu, mniej bodzcéw,
spokojniejsze otoczenie — moze oznacza¢ ogromna réznice dla os6b, ktére na co dzienn doswiadczaja
przebodZcowania.

WSPARCIE SPOLECZNOSCI I RODZIN 0SOB NEUROATYPOWYCH

SUBKONTA

W 2025 roku waznym obszarem dziatan Fundacji Jim pozostawaty réwniez Subkonta Jim, czyli forma
indywidualnego wsparcia dla dzieci i os6b dorostych, ktére potrzebuja srodkéw na diagnoze, terapie,
rehabilitacje, edukacje, sprzet, pomoce rozwojowe lub inne dziatania wspierajagce codzienne
funkcjonowanie. Dzieki subkontom rodziny i osoby neuroatypowe moga gromadzi¢ srodki z darowizn oraz
1,5% podatku i przeznacza¢ je na konkretne potrzeby zwigzane ze zdrowiem, rozwojem i samodzielno$cia.

Subkonta Jim s3 szczegdblnie wazne, poniewaz odpowiadaja na bardzo praktyczng potrzebe rodzin i
dorostych oséb neuroatypowych: dostep do specjalistycznej pomocy czesto wigze sie z wysokimi kosztami
i dtugim czasem oczekiwania w systemie publicznym. Mozliwo$¢ zbierania $rodkéw na wtasnym subkoncie
pozwala szybciej korzysta¢ ze wsparcia dopasowanego do indywidualnej sytuacji — od konsultacji
specjalistycznych i terapii, po zakup narzedzi wspierajacych komunikacje, edukacje czy codzienne
funkcjonowanie.

Ten obszar dziatan pokazuje Fundacje Jim jako organizacje, ktora taczy rzecznictwo i kampanie spoteczne
z bardzo konkretng pomoca kierowana do pojedynczych os6b i rodzin. Subkonta buduja takze
zaangazowang spoteczno$é darczyncéw, ktérzy moga wspieraé konkretnych podopiecznych i realnie
wptywac na ich codzienne zycie, rozwoj oraz poczucie bezpieczenstwa.
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Fundacja Jim

W 2025 roku w ramach serwisu prowadzono 5 619 Subkont.
DOSTEP DO DIAGNOZY
Diagnoza AuDHD - odpowiedz na zloZzone potrzeby os6b neuroatypowych

W 2025 roku waznym krokiem w rozwoju oferty diagnostycznej Fundacji Jim bylo wprowadzenie
diagnozy AuDHD, czyli procesu diagnostycznego uwzgledniajacego mozliwos¢ wspotwystepowania
autyzmu i ADHD u jednej osoby. To szczegdlnie istotne, poniewaz u wielu dzieci, nastolatkéw i dorostych
cechy autystyczne oraz ADHD przenikajg sie, wptywajac na codzienne funkcjonowanie, relacje, nauke,
prace, regulacje emocji, koncentracje czy reakcje na bodzce.

Wprowadzenie diagnozy AuDHD pozwala spojrze¢ na osobe pelniej — nie przez pryzmat jednej kategorii
diagnostycznej, ale przez realne doswiadczenie jej funkcjonowania. Dzieki temu mozliwe jest lepsze
zrozumienie potrzeb, mocnych stron i trudnosci, a takze trafniejsze zaplanowanie dalszego wsparcia
terapeutycznego, edukacyjnego lub $rodowiskowego. Dla wielu os6b taka diagnoza moze by¢ momentem
uporzadkowania wieloletnich doswiadczen: poczucia ,niedopasowania”, przecigzenia, trudnos$ci w
koncentracji, impulsywno$ci, potrzeby rutyny, maskowania czy nadwrazliwos$ci sensorycznej.

To dziatanie wzmacnia role Fundacji Jim jako miejsca, ktére odpowiada na aktualne potrzeby oséb
neuroatypowych i rozwija diagnostyke w kierunku bardziej catosciowego, indywidualnego podejscia.
Wprowadzenie diagnozy AuDHD pokazuje, Zze Fundacja dostrzega ztoZonos$¢ neuroréznorodnosci i wspiera
osoby, ktérych doswiadczenia nie mieszcza sie w prostych, pojedynczych opisach.
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