FUNDACJA

KREATYWNE ZABAWY

Drogi Rodzicu/Opiekunie,
zastanawiasz sie, jak mozesz kreatywnie spedzi¢ czas ze swoim dzieckiem? Oto kilka
propozycji:

1. Poszukiwanie skarbow

Do pudetka wrzucamy ryz, kasze, makaron lub inne sktadniki spozywcze, moznatez wrzucié
inne przedmioty, np. wstazki lub kawatki materiatow. “Zakopujemy” w nich mate
przedmioty, np. klocek, autko lub inne zabawki, ktére dziecko lubi. Zadaniem dziecka jest

odnalezienieich.

2. Rozpoznawanie przedmiotu po dotyku

Do tej zabawy bedzie nam potrzebne pudetko lub worek i kilka zabawek/ przedmiotéw
codziennego uzytku. Wktadamy do pudetka/ worka jeden przedmioti zadaniem dziecka jest
rozpoznac go po dotyku, nie patrzac na niego.

Mozna takze zrobic te zabawe w formie zagadek, np. z rodzenstwem tzn. dziecko nie méwi
od razu nazwy przedmiotu tylko go opisuje. Brat lub siostra musi odgadna¢, co to za

przedmiot.

3. Zwierzatka z papierowych talerzykow i/lub rolek po papierze toaletowym

Do wykonania zwierzatek bedzie potrzebowad papierowych talerzykéw i/lub kilku rolek po
papierze toaletowym, a takze papieru kolorowego, kawatkdw réznych materiatow,
mazakdéw, pomponikdw i innych elementéw dekoracyjnych, klej i/lub tasme dwustronna.
Zadaniem jest wykonac zwierzatko z dostepnych materiatéw. Mozecie najpierw wspdlnie
wybrac kilka zwierzat i wypisaé na kartce ich nazwy, a nastepnie wylosowad, ktére
zwierzatko bedziecie wykonywac.

Jesli dziecku spodoba sie ta zabawa, nastepnego dnia mozecie zmieni¢ kategorie i tworzy¢

inne cuda:).
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4. Papierowe kulodromy
Do tej zabawy potrzebne beda rolki (np. po papierze toaletowym lub recznikach
papierowych), kulki (takiej wielkosci, aby zmiescity sie do rolek), tablica korkowa lub inny
rodzaj tablicy, a takze taSma dwustronna lub rzep. Mozna pomalowac rolki na rézne kolory
lub oklei¢ je papierem kolorowym. Zabawa polega na stworzeniu kulodromu poprzez
przyczepianie rolek do tablicy za pomoca rzepa lub tasmy dwustronnej. Za kazdym razem

moznatworzy¢ inny rodzaj kulodromu:).
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5. Magiczna butelka
Do tej zabawy potrzebne beda: butelka plastikowa, olej, kawatki bibuty, ciepta woda w
miseczkach lub stoiczkach oraz zakraplacz.
Do miseczek/stoiczkéw wlewamy troche cieptej wody, a nastepnie wktadamy kawatki
kolorowej bibuty (moga by¢ takze barwniki spozywcze lub do jajek). Czekamy chwile, az
woda zabarwi sie na odpowiedni kolor. Nastepnie do butelki wlewamy olej, a potem
zakraplaczem wlewamy kolorowa wode do butelki z olejem. Kolorowe kropelki wody

powinny unosic sie w oleju.
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6. Solne obrazki

Sélkuchenng wsypujemy do kilku kubeczkdw i energicznie mieszamy kawatkiem kolorowej

kredy - uzywamy kilku kawatkdw kredy, tak aby powstato kilka koloréw. Pytek zabarwi sél.
e ‘tatwiejsza wersja: mozna posmarowac kartke klejem, a nastepnie sypac na nig sol.
e Trudniejsza wersja: mozna przygotowac dziecku kontury réznych obrazkéw, a

zadaniem dziecka bedzie je wypetni¢ kolorowa sola.

7. Ciecz nienewtonowska

Ciecz nienewtonowska, to taka substancja, ktora czasem zachowuje sie jak ciato state, a
czasem jak ciecz. Ciecz nienewtonowska zachowuje sie jak ciato state, gdy dostarczamy jej
energii. Kiedy uzyjemy sity - ptyn bedzie robit sie twardy i zacznie sie kruszy¢, a kiedy
bedziemy dotykad delikatnie - masa bedzie ptynna.

Sktadniki:

e makaziemniaczana

e chtodnawoda

e ewentualnie barwniki spozywcze lub kawatki bibuty (do cieptej wody wktadamy
kawatki kolorowej bibuty - do kazdego kubeczka inny kolor - po chwili bibuta zabarwi

wode na dany kolor).

Wode dodajemy do momentu, gdy masa stanie sie jednolita, lecz jeszcze nie ptynna.

Powinna by¢ nieco twardsza od ciastoliny, a jednoczesnie tworzyc gtadka mase.
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8. Tablica manipulacyjna

Jest to kawatek drewnianej tablicy lub dykty, do ktdrej trzeba przymocowac rézne elementy
- mogg to byc niepotrzebne pokretta, wigczniki swiatet, klamki, zamki i wszystko to, co
przyjdzie Ci do gtowy. Oczywiscie najwazniejsza zasada jest taka, aby wszystko byto

bezpieczne! Oto przyktad takiej tablicy:




