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VB-Mapp

Diagnoza Funkcjonalna dzieci z
ASD.



Przebieg szkolenia

Czas trwania 15:00-19:00

1 przerwa 15 minut

Prosze o zadawanie pytan w trakcie trwania szkolenia

Ostatnie 30 minut przeznaczone jest na odpowiedzi na pytania
Po szkoleniu zostang wystane do Panstwa pakiety z materiatami.



Wprowadzenie

Stosowana Analiza Zachowania
Zachowania Werbalne
Operanty Werbalne



Stosowana Analiza Zachowania

Stosowana Analiza zachowania jest dziedzing psychologii.
Wykorzystuje procedury, ktére wywodzg sie z praw rzadzacych
zachowaniem, aby dzieki nim uczy¢ potrzebnych do niezaleznego
zycia, adekwatnych spotecznie umiejetnosci oraz niwelowa¢
problemy istotne spotecznie.



Stosowana Analiza Zachowania

Analityk zachowania...

* jest obserwatorem;

* rozwigzuje problemy ,tuiteraz”;

* stawia szczegotowg diagnoze;

* jest optymisty: uwaza, ze kazde zachowanie mozna zmienic;
* preferuje proste i szybkie rozwigzania;

* wyznhacza cele;

* jest skuteczny!



Wzmochienia

Jesli zachowanie wywotuje przyjemne konsekwencje stopniowo zwieksza sie
jego czestotliwos¢ oraz rosnie prawdopodobienstwo wystgpienia tego
zachowania w przysztosci.

d

Wzmocnienia pozytywne- zachowanie powoduje konsekwencje w postaci
otrzymania czegos pozgdanego.

Wzmocnienia negatywne- zachowanie powoduje konsekwencje w postaci
unikniecia czegos nieprzyjemnego



Jesli zachowanie wywotuje nieprzyjemne konsekwencje stopniowo zmniejsz sie
jego czestotliwos¢ oraz maleje prawdopodobienstwo wystgpienia tego
zachowania w przysztosci.

\

kary pozytywne- zachowanie powoduje dodatkowe nieprzyjemne dla
jednostki konsekwencje

kary negatywne- zachowanie powoduje konsekwencje w postaci
uniemozliwienia dostepu do czegos przyjemnego



Wygaszanie

Wygaszanie — zachowanie nie przynosi konsekwencji wzmacniajgcych.
Prawdopodobienstwo jego wystgpienia stopniowo maleje

f\ WYGASZANIE # IGNOROWANIE




Zachowania Werbalne

B.F. Skinner

W 1957r. Ukazata sie ksigzka B. Skinnera
,Zachowania Werbalne” wtérej zaprezentowat
on swojg koncepcje przyswajania jezyka przez
cztowieka.

Jezyk jest zachowaniem wyuczonym, cztowiek
nie rodzi sie z umiejetnoscig postugiwania sie
jezykiem.

Umiejetnosci komunikacyjne mogg by¢ zatem
zarowno rozwijane, jak i redukowane.

Wg Skinnera to funkcja jezyka powinna
stanowi¢ przedmiot badania bo o efekcie
komunikacji nie decyduje ilos¢ przyswojonych
stow a umiejetnos¢ ich wykorzystania w
réznych sytuacjach.



Zachowania Werbalne

Aby mozna byto mowi¢ o zachowaniu werbalnym konieczna jest interakcja

MOWCA- StUCHACZ

MOWA = KOMUNIKACIA

ZACHOWANIA WERBALNE = ZACHOWANIA WOKALNE

,Zachowanie werbalne sg wiec nie tylko stowa ale tez gesty,
piktogramy czy ptacz niemowlecia”



ZACHOWANIA WERBALNE VS. ZACHOWANIA WOKALNE
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ZACHOWANIA WERBALNE, ZACHOWANIA NIEWERBALNE,
NIEWOKALNE WOKALNE

ZACHOWANIA
NIEWERBALNE,
WERBALNE , WOKALNE NIEWOKALNE

ZACHOWANIA



WSKAZUIJE LIZAK NA
POLECENIE - RS

Pisze ,,LIZAK” gdy stysze
»LIZAK”

ODPOWIADA NA
PYTANIE O ULUBIONE
StODYCZE-
INTRAWERBALNE

CHCE DOSTAC LIZAKA-
-MAND

POWTARZA StOWO
»LIZAK”- ECHOWE

NAZYWA LIZAKA
KTOREGO WIDZI-
-TAKT



Poprosze wode !
To jest mis.
Pyta ktora godzina?
Powtarza ,, mis” gdy styszy ,mis”
Odwzorowuje budowle z klockow
Chce skakad!
Pokazuje misia na polecenie
Koniczy stowa wiersza ,idzie rak...”
Klaszcze na polecenie
. Uzupetnia zdanie ,bardzo lubie bawic sie...”
. Nazywa owoce oglgdajac ksigzeczke
. Podaje kolor kredek na polecenie
. Moéwi ,,Juz nie chce!”

OCoONOUEWNRE

el el e
A W NONPEFELO

zwierzeta
. Odpowiada na pytanie o imie

=
92

MAND -PROSZENIE
TAKT- NAZYWANIE
REAKCJE StUCHACZA

UMIEJETNOSCI ECHOWE
UMIEJETNOSCI INTRAWERBALNE

. Ze zbioru obrazkéw na polecenie wskakuje te, na ktorych sa
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VB- mapp - Budowa Narzedzia

Ocena osiggania kamieni milowych — majgca na celu zobrazowanie rzeczywistych
jezykowych i innych zwigzanych z nimi umiejetnosciami dziecka.

Arkusze sledzenia umiejetnosci - umozliwiajgca rozbicie umiejetnosci na mniejsze,
dajac podstawy do stworzenia kompleksowego programu. Opisano tu okoto 900
réznych umiejetnosci, sktadajgcych sie na 16 omawianych w VB-MAPP sfer rozwoju.

Ocena barier — narzedzie pozwalajgce na ocene 24 czestych barier, na ktére w
procesie uczenia sie i nabywania kompetencji jezykowych napotykajg dzieci z
autyzmem lub innymi zaburzeniami rozwojowymi. Ograniczenia te dotyczg miedzy
innymi takich czynnikéw jak problemy z zachowaniem, kontrolg poleceniowg,



VB- mapp - Budowa Narzedzia

Arkusz Gotowosci do zmiany Dokonanie oceny w tym zakresie pozwala ustali¢, w jakim
srodowisku edukacyjnym mozna najbardziej efektywnie realizowaé potrzeby
edukacyjne dziecka. Srodowisko, w ktdrym ‘uczymy, jest tak samo istotne, jak to, czego
uczymy. Czes¢ ucznidw z opdzinieniami w rozwoju potrzebuje edukacji bardziej
ustrukturalizowanej, nauczania 1 : 1, czestego dostarczania wzmocnien zewnetrznych
czy odpowiednio zaplanowanej generalizacji umiejetnosci. Dla wielu z tych uczniéw
przeniesienie do placowek publicznych lub integracyjnych jest rownoznaczne z brakiem
efektywnej terapii. Z kolei inni uczniowie, pomimo pewnych trudnosci rozwojowych,
nie wymagajg az tak ustrukturalizowanej edukacji i mogliby naprawde wiele skorzystac
na wigczeniu w grupe zdrowych rowiesnikdw. Dzieki ocenie gotowosci do zmiany
decyzje dotyczgce wyboru formy nauczania mogg by¢ podjete na podstawie rzetelnej
oceny mozliwosci dziecka, a nie subiektywnych wrazen opiekundéw i nauczycieli



Organizacja badania
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Parowanie
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Jesli nie masz dobrych
wzmochien i nie
pracujesz nad
znalezieniem ich to po
prostu mozesz pojsc
do domu.



Jak przeprowadzi¢ ocene VB mapp

* Przed rozpoczeciem badania wypracuj wspotprace
poleceniowa

e Zdefiniuj silne wzmocnienia

* Juz na etapie diagnozy paruj siebie i polecenia ze
wzmocnieniemi

 Wzmacniaj ucznia podczas oceny

* Pamietaj, ze ocene VB-mapp mozna podzieli¢ na wiele ses;ji

e t3cz dobrze znane zadanie z wymagajacymi wiele wysitku

* Ocena Vb-mapp powinna byc krytyczna



Przebieg badania

Gtéwnym zadaniem dokonywania jakiejkolwiek oceny jest
okreslenie bazowego poziomu umiejetnosci prezentowanych
przez dziecko, a takze poréwnanie danego dziecka z jego
prawidtowo rozwijajgcymi sie réwiesnikami.

VB-MAPP

Czas tranie uzalezniony jest od poziomu funkcjonowania
wychowanka oraz umiejetnosci diagnosty.

Pokazuje w graficzny sposdb rezultaty oceny oraz progres
pomiedzy poszczegdlnymi pomiarami.
Pozwala poréwnad 4 rézne pomiary na przestrzeni czasu.

Kazdy kamien milowy mozna ocenié na 1 lub % pkt.

Kamienie milowe mozna ocenic¢ przez: test, obserwacje,
obserwacje czasowg

Nalezy zakonczy¢ ocene jezeli badany nie wykonuje trzech
kolejnych zadan w danym obszarze.



Arkusz gotowosci do zmiany

ﬂ @ Nauczanie w Srodowisku naturalnym
1L, Kamienie milowe VB mapp e

s

ﬂ Barier VB mapp g; Transfer miedzy operatami werbalnymi

ﬂ Trudne zachowania i kontrola ﬁ Przystosowanie do zmian

poleceniowa

- L. . 1. Zachowania spontaniczne
EE: Umiejetnosci spoteczne i zabawa spoteczna «iﬁ; P

ﬁ _ Samodzielna aktywnogé iﬂ Planowanie czas wolnego
szkolna
wﬂ Generalizacja ﬂh Ogdlna samodzielnos¢

A\iﬂ Zakres wzmocnien Aih Trening czystosci

&1 Tempo nabywania umiejetnosci @ Umiejetnosé jedzenia

~———



Ocena umiejetnosci kamieni milowych

PQZIOM 2

POZIOM 1
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° W narzedziu wyodrebniono 3 poziomy rozwoju:
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ROZION 3
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3 niezaliczone kamienie milowe skutkujg przerwaniem badania w ramach danej
skali

Kazdy kolor oznacza inne badanie

Kota pod wykresem stuzg do zaznaczenia ze badanie zostato przeprowadzone
ale badana osoba nie zdobyta zadnych kamieni milowych na danym poziomie
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Program do oceny umirk'mm‘ cbusenienh roswele oceny umicjgtnodcl jezykowyceh i spolecznych

dries
dubect 2 autyzmem | I8 12 autyamem | innymi zaburzeniami rozwoju

VB-MAPP  VB-MAPP

T-test O-obserwacja  A-alternatywnie CO- czas obserwacji



ﬂ Mandy
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Takty

Reakcje stuchacza
Analiza wzrokowa i
dopasowywanie
Umiejetnosci wokalne
Umiejetnosci echowe

Nasladowanie

czytanie

oy

8

pisane

Umiejetnosc zabawy

Umiejetnosci spoteczne

Umiejetnosci intrawerbalne

Umiejetnosci jezykowe

Umiejetnosci grupowe

Reakcje stuchacza w obrebie funkcji, cechy i klasy

matematyka



\WEL )Y

Mand- to prosba o rzecz, aktywnosc lub informacje

Mandy sg kontrolowane przez motywacje. Bez
motywacji do pozyskania czegos nie mozemy
rozpoczgc treningu mandowego

MO Zmienia sie na przestrzeni czasu

MO — Rea kcja = Wzmocnienie

specyficzne




Ksztattowanie Mandow

Filip uwielbia zabawe plasteling, glutami i innymi masami
plastycznymi

e Aaaaaa
e Saaa
e Sasa

 Masa



\WEL )Y

Mandy mogg mie¢ rozng modalnos¢ (werbalny, migany, PCS)

Jesli dziecko nie ma zadnych umiejetnosci echowych trening
mangowy rozpoczynamy od gestow

Atrakcyjne dla dziecka
przedmioty powinny
znajdowac sie poza zasiegiem
jego wzroku a za razem byc
dla niego niedostepne. Jesli
dziecko poprosi o przedmiot
otrzyma go.

Na poczatku treningu zawsze uczymy proszenia o 3-5 rzeczy



Nasycenie

Utrata wzmacniajacych wtasciwosci ze wzgledu na zbyt czeste
wystepowanie



Etapy ksztattowania mandow

Proszenie o wzmochnienia
Proszenie o czynnosci

Proszenie o bra kujace obiekty: dziecko dostaje czesé rzeczy

potrzebnych do danej aktywnosci i prosi o brakujgce element: np. dostaje serek a
nie dostajetyzki (prosi o tyzke)

proszenie przy UiniU ta k/nie: gdy oferowany jest przedmiot lub

aktywnos¢, potrafi potwierdzi¢ lub odmaoéwic przy pomocy tak lub nie (takze
ruchemgtowy)

proszenie 0 pomoc

proszenie o usuniecie, zaprzestanie czynnosci i inne
,asertywne prosby” *



Etapy ksztattowania mandow

wotanie o uwage (np. “mamo zobacz”, ,tato chodz” itp.)

e proszenie przy uzyciu przymiotnikdw (duzy, maty, dtugi, czerwony itp.)

® proszenie przy uzyciu zaimkéw miejsca (w, na, pod itp.)

e pytania o informacje (z uzyciem ,gdzie”, ,,co”, , kto”)

e zaimki osobowe (,,ja”, ,moj”, ,ty”, ,twoj” itp.)

e pytania o informacje (,, ktory”, ,kiedy”, , czyj” itp.)

e pytania o informacje (,jak?”)

e pytania o informacje (,,czy moge”, ,czy ty...” itd.)

e pytania o informacje (,,dlaczego?”)

e Spontaniczne zgeneralizowane umiejetnosci proszenia minimum 10 razy

dziennie (proszenie o przedmioty, informacje, czynnosci)

Oprac. K. Pomorska
Na podstawie VB-MAPP i ABLLS-R



Dlaczego trening Mandowy jest wazny?

Jest to pierwszy rodzaj komunikacji u dzieci typowo rozwijajacych sie
W naturalny sposdb pomaga wzmacniac intencje komunikacyjna.

Pozwala osobg zajmujgcym sie dzieckiem parowac sie ze
wzmochieniami.



Uczenie bez btedu

1.PODPOWIEDZ
2.PRZENIES
3.ROZPROSZ
4.SPRAWDZ



Takty

Umiejetnos¢ nazywania spontanicznego lub na polecenie
np. dziecko méwi pies gdy widzi psa,
dziewczynka mowi lala zapytana ,co to jest?”
Chtopiec mowi ,biegam” zapytany co robi

Oceniajgc umiejetnosci dziecka w zakresie nazywania powinnismy wzig¢
pod uwage tylko takty specyficzne

llo$¢ przeprowadzonych préb moze by¢ wieksza niz liczba taktow
potrzebnych do zaliczenia danego kamienia milowego.



Reakcje stuchacza

Odnosi sie do mowy biernej. To umiejetnos¢ wskazywania oraz wykonywania
polecen.

Skinner zwraca uwage na wzmacniajgcy aspekt realizacji RS w relacji
Mowca — Stuchacz.

,Sounds the same”




Imitacja motoryczna

Kazdy wykonany przez dziecko ruch, ktory stanowi probe skopiowania dziatania
ktdre zobaczyto

Umiejetnosc nasladowania scisle powigzana z umiejetnosciami echowymi
i niezbedna dla opanowania umiejetnosci méwienia

Bez zgeneralizowanego repertuaru nasladowania szanse na pojawienie sie mowy
sg bardzo niewielkie

Opanowanie umiejetnosci nasladowania jest niezbedne aby dziecko mogto uczy¢
innych umiejetnosci.



Imitacja motoryczna




Test wczesnych umiejetnosci echowych
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sl o Moze by¢ wykonywany przez kazdego, ale zaleca
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Umiejetnosci echowe

Umiejetnosci echowe, inaczej imitacja werbalna to umiejetnosé powtarzania
doktadnie tego co sie styszy.

np. Rodzic méwi , kotek” dziecko powtarza , kotek”

SPOSOBY USTANAWIANIA UMIEJETNOSCI ECHOWYCH
Poczgtkowo wzmacniamy wszystkie wokalizacje nastepnie zaczynamy

ksztattowaé nowe
Prezentowanie w szybkim tempie sekwencji imitacji motorycznej przed

zaprezentowaniem modelu werbalnego



Umiejetnosci Intrawerbalne

Adekwatne reagowanie mowg na mowe drugiej osoby.

Umiejetnosci intrawerbalne pozwalaja na:
-odpowiadanie na pytania
-prowadzenie rozmowy

-mowienie o bodzcach, ktdre nie sg fizycznie obecne

Najtrudniejszy do opanowania przez dzieci z ASD operat werbalny
Neurotypowy dorosty posiada setki tysiecy reakcji intrawerbalnych.

umiejetnosci intrawerbalne dziecka sg uzaleznione od jego umiejetnosci
spotecznych



Reakcja stuchacza FCK

Polega na umiejetnosci okreslania przedmiotu na podstawie jego cech, klasy lub
po przez jego funkcje.

Np:
Czym myjesz zeby?
Co jest okragte?
Co jest gumowe?

Trudnosé w nabywaniu tej umiejetnosci polega na tym, ze przedmioty majg
zazwyczaj wiecej niz jedng funkcje.

ADIDASY Zaktadasz je na nogi majg sznurowki obuwie
BALON Odbijasz go jest okragty zabawka
AUTO Przemieszczasz sie nim ma kota pojazd

PILKA Stuzy do grania Jest okragta zabawka



ﬂ Mandy
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Takty

Reakcje stuchacza
Analiza wzrokowa i
dopasowywanie
Umiejetnosci wokalne
Umiejetnosci echowe

Nasladowanie

czytanie

oy
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pisane

Umiejetnosc zabawy

Umiejetnosci spoteczne

Umiejetnosci intrawerbalne

Umiejetnosci jezykowe

Umiejetnosci grupowe

Reakcje stuchacza w obrebie funkcji, cechy i klasy

matematyka



i Problemy z zachowaniem

i Kontrola poleceniowa

EL Zaburzony mand

EL Zaburzony takt

i Zaburzona imitacja

El Zaburzone umiejetnosci echowe
i Zaburzone AW-DOP

&1 Zaburzone umiejgtnosci stuchcza

~———r

Ocena barier

Zaburzone umiejetnosci intrawerbalne

Zaburzone umiejetnosci spoteczne

Uzaleznienie od podpowiedzi
przewijanie

Zaburzone skanowanie

Zaburzone réznicowanie warunkowe

Brak generalizacji

Staba motywacja



Ocena barier

Ei; Wymagania ostabiajgce OM

ﬂ Uzaleznienie od wzmochien

Autostymulacje

Zaburzenia obsesyjno- kompulsywne

Nadruchliwos$c¢

Brak kontaktu wzrokowego

[ fa (o fa o

Obronnos¢ sensoryczna




Arkusz gotowosci do zmiany

ﬂ @ Nauczanie w Srodowisku naturalnym
1L, Kamienie milowe VB mapp e

s

ﬂ Barier VB mapp g; Transfer miedzy operatami werbalnymi

ﬂ Trudne zachowania i kontrola ﬁ Przystosowanie do zmian

poleceniowa

- L. . 1. Zachowania spontaniczne
EE: Umiejetnosci spoteczne i zabawa spoteczna «iﬁ; P

ﬁ _ Samodzielna aktywnogé iﬂ Planowanie czas wolnego
szkolna
wﬂ Generalizacja ﬂh Ogdlna samodzielnos¢

A\iﬂ Zakres wzmocnien Aih Trening czystosci

&1 Tempo nabywania umiejetnosci @ Umiejetnosé jedzenia

~———



Czesto popetniane btedy

VB mapp jest tylko przewodnikiem do pisania programow. Programy nie
muszg odpowiadac 1:1 kamieniom milowym VB mapp

Niejednokrotnie powinnismy uczy¢ wiekszej ilosci niz ocenia
VB-mapp. Np. 10 mandéw/10 taktow

Niektdre kamienie milowe sg trudne do bezposredniej
nauki.
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Dziekujemy za uwage



