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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIAtALNOSCI FUNDACII JiM ZA ROK 2021

l. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa: Fundacja JiM

Siedziba i adres: ul. Tatrzariska 105, 93-279 t6dz
Tel: +48 42 643 46 70

Strona internetowa: https://jim.org/

Data rejestracji w KRS: 19.09.2002.

KRS: 0000127075

REGON: 47307023800000

NIP: 728-24-55-613

Organy Fundacji:
Prezes Fundacji: Tomasz Michatowicz
Zastepca Prezesa Fundacji: Marcin Krzyzanowski

Rada Fundacji:
Lidia Klichowicz, Jadwiga Wiecior, Andrzej Pietrucha, Radostaw Wisniewski

1. CELE DZIAtANIA FUNDACII JiM

Misja Fundacji: Misjg Fundacji JiM jest tworzenie lepszego $wiata dla 0séb z autyzmem. Swiata, w
ktérym kazda osoba z autyzmem moze realizowac swéj potencjat.

Cele statutowe Fundacji:

a) niesienie pomocy osobom w spektrum autyzmu, ich rodzinom oraz bliskim,

b) niesienie pomocy osobom niepetnosprawnym, ich rodzinom oraz bliskim,

c) niesienie pomocy osobom z grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

d) udzielanie pomocy placéwkom wychowawczym i opiekuriczo-wychowawczym,
e) udzielanie pomocy w ksztatceniu dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,

f) integracja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej ze zdrowa czescig spoteczenstwa,
g) ochrona i promocja zdrowia obejmujaca prowadzenie poradni zdrowia, praktyki
lekarskiej ogdlnej i specjalistycznej, prowadzenie dziatalnosci leczniczej, terapii
specjalistycznej oraz osrodkéw rehabilitacji,

h) promocja zatrudnienia i aktywizacja zawodowa oséb pozostajgcych bez pracy i
zagrozonych zwolnieniem z pracy
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i) wspieranie rozwoju przedsiebiorczosci, w tym takze wsrdd oséb niepetnosprawnych
j) realizacja zadan w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans zyciowych tych oséb.

Sposob realizacji celow statutowych Fundaciji:

a) organizowanie i finansowanie $wietlic Srodowiskowych zajmujacych sie dzie¢mi i
miodzieza,

b) dozywianie dzieci i mtodziezy,

c) zakup odziezy, obuwia, pomocy naukowych i artykutéw pierwszej potrzeby dla dzieci i
mtodziezy oraz osobom niepetnosprawnych bedgcych w takiej potrzebie,

d) organizowanie i finansowanie rehabilitacji dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,
e) organizowanie i dofinansowywanie turnuséw rehabilitacyjnych, obozow
integracyjnych dla oséb wymienionych w § 11,

f) organizowanie i finansowanie wycieczek i zabaw dla oséb wymienionych w § 11,

g) organizowanie i finansowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla oséb
wymienionych w § 11,

h) dofinansowanie placéwek wychowawczych i opiekuriczo-wychowawczych,

i) zakup niezbednych lekéw dla 0s6b wymienionych w § 11,

j) prowadzenie zajec terapeutycznych i artystycznych dla oséb wymienionych w § 11,
k) udzielanie indywidualnej pomocy finansowej i rzeczowej i prawnej osobom
wymienionym w § 11,

1) dziatalno$c¢ fizjoterapeutyczng,

m) organizowanie szkolen, warsztatéw, kursow i konferencji, w tym ustug ksztatcenia
zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, szkoleri prowadzonych przez
psychologdw, psychiatréw,

n) dziatalnos¢ wydawniczg stuzaca realizacji zadan z zakresu: ochrony i promocji
zdrowia, promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajacych bez pracy
i zagrozonych zwolnieniem z pracy oraz wspierania rozwoju przedsiebiorczosci

o) dziatalno$¢ z zakresu pomocy spotecznej dla 0séb niepetnosprawnych oraz dla oséb
starszych prowadzona zaréwno z zakwaterowaniem jak i bez zakwaterowania

p) dziatalnos¢ z zakresu edukacji, oswiaty i wychowania obejmujacg prowadzenie
wychowania przedszkolnego, szkét podstawowych, gimnazjow oraz szkét specjalnych
przysposabiajgcych do pracy,

r) dziatalnosc¢ z zakresu ochrony i promocji zdrowia obejmujgca prowadzenie poradni
zdrowia, praktyki lekarskiej ogdlnej i specjalistycznej, prowadzenie dziatalnosci
leczniczej, terapii specjalistycznej oraz osrodkéw rehabilitacji,

s) organizowanie pomocy prawnej dla oséb wymienionych w § 11
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Il. CHARAKTERYSTYKA DZIAtALNOSCI ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO W OKRESIE
SPRAWOZDAWCZYM

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego
1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Fundacja JiM tworzy lepszy $wiat dla oséb autystycznych. Swiat, w ktérym kazda osoba moze
zrealizowaé swéj potencjat. Fundacja wspiera osoby autystyczne poprzez bezposrednie dziatania
na ich rzecz, jak rowniez poprzez urzeczywistnianie stanu petnej realizacji ich praw. Wsréd
najwazniejszych sposobdw realizacji misji Fundacji mozna wyréznic:

1. Zwiekszanie dostepu do diagnozy i terapii,

2. Budowanie akceptacji dla oséb autystycznych,

3. Wsparcie dorostych oséb w spektrum.

PRACE NAD STRATEGIA WSPARCIA OSOB AUTYSTYCZNYCH W POLSCE

Fundacja sukcesywnie realizuje plan wprowadzenia w Polsce strategii kompleksowego wsparcia
0s06b autystycznych w Polsce.

Najwazniejsze z dotychczasowych osiggnie¢ na drodze do Polskiej Strategii Autyzm 2030 to:

e sesja dialogowa z organizacjami pozarzagdowymi oraz przedstawicielamirzadu w 2018 ., ktéra
wyznaczyta jej kierunki,

* przyjecie przez wszystkich najwazniejszych kandydatéw na urzad Prezydenta RP
przygotowanej przez nas Deklaracji Autyzm 400 000 (czterysta tysiecy - tyle wg WHO liczy
spoteczno$é¢ osdb autystycznych w Polsce). Deklaracje przyjat réwniez obecnie urzedujacy
Prezydent RP.

W 2021 r. Fundacja prowadzita intensywne dziatania rzecznicze na drodze do Polskiej Strategii
Autyzm 2030. Do dziatan tych nalezaty spotkania z postami, senatorami, przedstawicielami
administracji rzadowej. Fundacja uczestniczyta réwniez w spotkaniach organizowanych przez
przedstawicieli wtadzy ustawodawczej i wykonawczej w roli ekspertéow.

Efektem tych dziatan w 2021 r. byto:

Przyjecie przez Sejm i Senat uchwaty w sprawie wsparcia i wyréwnania szans oséb w spektrum
autyzmu (M.P. 2021 poz. 388, M.P. 2021 poz. 379)
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Sejm RP i Senat RP 14 kwietnia 2021 r. przyjety zainicjowane przez Fundacje JiM uchwaty przez
aklamacje. Tre$¢ Uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej w sprawie wsparcia i wyréwnania szans
0s6b w spektrum autyzmu:

“Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, majgc na uwadze troske o potrzeby ponad miliona obywateli —
0s6b w spektrum autyzmu, ich rodzin i opiekundw, uznaje, ze parstwo powinno stwarzaé im godne
warunki do zycia i pracy. Zeby to umozliwi¢, Sejm Rzeczypospolitej Polskiej wspiera rozwigzania
systemowe pozwalajgce na kreowanie kompleksowej polityki skierowanej do wszystkich tych
osob.

Biorgc pod uwage zobowigzania wynikajace z uchwat: Karta Praw Oséb z Autyzmem oraz Karta
Praw Osdb Niepetnosprawnych, Sejm Rzeczypospolitej Polskiej uznaje za wazng realizacje strategii
niwelowania barier mentalnych, organizacyjnych i finansowych przez rozwiniecie obecnego
systemu opieki nad osobami w spektrum autyzmu, tak aby urzeczywistnic¢ ich prawa we wszystkich
obszarach zycia z uwzglednieniem poziomu ich funkcjonowania. Kazdej osobie w spektrum
autyzmu nalezy umozliwi¢ godne i mozliwie samodzielne funkcjonowanie w dorostosci, ze
szczegdlnym uwzglednieniem edukacji wiaczajacej, réwnych szans na rynku pracy oraz
nowoczesnego systemu opieki i wsparcia.

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, stwierdzajac, iz powyzsze zobowigzanie wynika z Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych, Konwencji o prawach dziecka, Standardowych zasad wyréwnywania szans
0s6b niepetnosprawnych oraz innych aktéw prawa miedzynarodowego i wewnetrznego, popiera
wszelkie dziatania majgce na celu rozwijanie rzeczonej strategii.

Parlament wzywa rzad do wypracowania rozwigzan systemowych pozwalajacych na kreowanie
kompleksowej polityki skierowanej do wszystkich oséb w spektrum autyzmu. Uznaje tez za wazna
realizacje strategii niwelowania barier mentalnych, organizacyjnych i finansowych przez
rozwiniecie obecnego systemu opieki nad osobami w spektrum autyzmu, tak aby urzeczywistnié
ich prawa we wszystkich obszarach zycia z uwzglednieniem poziomu ich funkcjonowania. Kazdej
osobie w spektrum autyzmu nalezy umozliwi¢ godne i mozliwie samodzielne funkcjonowanie w
dorostosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji wiaczajacej, rownych szans na rynku pracy
oraz nowoczesnego systemu opieki i wsparcia. Koniecznos$é stworzenia strategii dla oséb
autystycznych oraz jej realizacji wynika z Konstytucji RP, Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka,
Konwencji o Prawach Oséb Niepetnosprawnych, oraz innych aktéw prawa miedzynarodowego i
krajowego.”

Tres$¢ Uchwaty Senatu Rzeczypospolitej Polskiej w sprawie wsparcia i wyrownywania szans osob w
spektrum autyzmu:

“Senat Rzeczypospolitej Polskiej, majagc na uwadze troske o potrzeby oséb w spektrum autyzmu,
ich rodzin i opiekundéw, czyli ponad miliona obywateli, uznaje, ze panistwo powinno stwarzaé¢ im
godne warunki do zycia i pracy. Zeby to umozliwi¢, musza istnie¢ rozwigzania systemowe,
wspierajgce kreowanie kompleksowej polityki skierowanej do wszystkich tych osdb.
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Biorgc pod uwage zobowigzania wynikajace z uchwat: Karta Praw Oséb z Autyzmem oraz Karta
Praw Osdéb Niepetnosprawnych, Senat Rzeczypospolitej Polskiej stwierdza, ze potrzebne jest w
szczegolnosci opracowanie i realizacja strategii zmierzajacej do rozwiniecia obecnego systemu
opieki i wsparcia oséb w spektrum autyzmu, aby umozliwi¢ im godne i mozliwie samodzielne
funkcjonowanie w dorostosci, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeby zapewnienia edukacji
wiaczajacej, rownych szans na rynku pracy oraz nowoczesnego systemu opieki i wsparcia.

Senat Rzeczypospolitej Polskiej, stwierdzajac, iz powyzsze zobowigzanie wynika z Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej oraz aktow prawa miedzynarodowego dotyczacych oséb z
niepetnosprawnosciami, apeluje do Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej o podjecie dziatan majacych
na celu stworzenie rzeczonej strategii.”

Apel dot. punkt 7 orzeczenia o niepetnosprawnoscii wspotpraca z Pethomocnikiem Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych

,Nie zabieraj mi Mamy!” to apel Fundacji JiM do Premiera w sprawie nieobiektywnego dziatania
Zespotow Orzekajacych o Niepetnosprawnosci. Petycje w tej sprawie podpisato blisko 13 000 osdb.
Apel jest wynikiem dziatan Zespotéw Orzekajgcych, ktdre czesto odbierajg punkt 7 orzeczenia o
niepetnosprawnosci, ktéry decyduje o przyznaniu opieki dziecku z niepetnosprawnoscia. Punkt 7
wskazuje na niesamodzielno$é dziecka i przy jego przyznaniu, rodzic moze staraé sie o Swiadczenie,
ktére cho¢ w czesci zrekompensuje koniecznos¢ rezygnacji z pracy aby poswieci¢ sie opiece nad
dzieckiem. Zwykle jego wskazanie oznacza zagwarantowanie wsparcia finansowego, terapii, czy
dostepu do lekarzy-specjalistow bez kolejki. Jego brak to postawienie rodzica przed wyborem:
praca czy terapia dziecka? Zespoty orzekajgce odmawiajgc przyznania punktu 7 czesto ignoruja
zalecenia lekarza prowadzacego, ktory najlepiej zna dziecko i jest w stanie ocenié, czy wymaga
opieki drugiej osoby, ze wzgledu na niesamodzielnos$¢. Lekarze-urzednicy z “komisji” czesto
decydujg o przyznaniu opieki tylko dla dzieci, u ktérych niepetnosprawnos¢ jest widoczna.

W pandemii problemy zwigzane z orzekaniem o niepetnosprawnosci zwielokrotnity sie, gdyz
praktycznie w ogdle nie dochodzi do badania pacjenta, ze wzgledu na mozliwo$¢ zaocznego
wydawania orzeczen. W niektérych miastach jest dobra praktyka polegajgca na kontakcie
telefonicznym pomiedzy lekarzem-orzecznikiem a rodzicami czy lekarzami i specjalistami, ktérzy
wystawili dokumenty przedtozone na komisji. Nie jest to standard, dlatego w takim orzekaniu
brakuje obiektywizmu. To samo dziecko w innym miescie mogtoby uzyska¢ zupetnie inne
orzeczenie — sposdb przyznawania zalecen jest bardzo uznaniowy, mimo kryteriow wskazywanych
w przepisach prawa.

Petycja z ponad 13 000 podpiséw zostata przekazana do Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
dnia 26 maja, w Dziert Matki. Apel poparli tez postowie na Sejm RP.

Na Spotkaniu z Petnomocnikiem Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych — Pawtem Wddéwikiem, w
odpowiedzi na apel i ztozone przepisy, otrzymalismy informacje ze Rzad zdaje sobie sprawe, ze
system jest niewydolny i ze zostaty podjete dziatania w celu zaprojektowania nowego systemu
orzekania o niepetnosprawnosci. System ten ma opiera¢ sie na obiektywnych kryteriach
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okreslajgcych funkcjonowanie osoby w zakresie 4 obszaréw: edukacji, niezaleznosci, w obszarze
spotecznym oraz (w przypadku oséb dorostych) w obszarze pracy zawodowej. Minister
poinformowat, ze planuje likwidacje punktu 7.

Dopdki nowy system orzekania nie zostat wdrozony, Fundacja opracowata Niezbednik: Punkt 7,
aby kazdy rodzic miat poradnik jak przygotowac sie do orzekania o niepetnosprawnosci i aby
zmaksymalizowaé szanse na uzyskanie orzeczenia odzwierciedlajgcego potrzeby dzieci. Poradnik
powstat dzieki Darczyrnicom Fundacji.

Rozpoczecie partnerstwa z PIE: Raport: “Droga do otwarcia rynku pracy dla oséb autystycznych”
Jednym z istotnych punktéw strategii dla oséb autystycznych jest ich mozliwos$¢ pracy — w tym na
otwarty rynku pracy, bez ryzyka dyskryminacji i z zapewnieniem dostosowan. Fundacja weszta we
wspotprace z Polskim Instytutem Ekonomicznym aby zbadaé obszar dotyczacy zatrudnienia oséb
autystycznych na polskim ryku pracy.

Polski Instytut Ekonomiczny to publiczny think tank ekonomiczny z historig siegajgcg 1928 roku.
Jego obszary badawcze to przede wszystkim makroekonomia, energetyka i klimat, handel
zagraniczny, foresight gospodarczy, gospodarka cyfrowa i ekonomia behawioralna. Instytut
przygotowuje raporty, analizy i rekomendacje dotyczace kluczowych obszaréw gospodarki oraz
zycia spotecznego w Polsce, z uwzglednieniem sytuacji miedzynarodowej. Dorobek naukowy
Polskiego Instytutu Ekonomicznego nalezy uznawac za dobro publiczne.

Fundacja i PIE opracowali raport, wg. ktérego wieksza dostepnos¢ rynku pracy dla oséb
autystycznych mogtaby przyniesé nie tylko korzysci w postaci wiekszego uczestnictwa tych oséb w
zyciu spotecznym, ale oznaczataby wymierny zysk w postaci dodatkowych 12 mid zt rocznie dla
Skarbu Panstwa. Osoby doroste w spektrum autyzmu, ktére zakonczyty etap edukacji, nie majg
zagwarantowanej kontynuacji wsparcia i petnego dostepu do skutecznej rehabilitacji zawodowe;j i
spotecznej, umozliwiajacej przygotowanie ich do pracy i samodzielnego zycia (wg raportu NIK z
2019 r). Przewazajgca wiekszo$¢ osob autystycznych, jesli tylko otrzymataby odpowiednie
wsparcie systemowe, zdolna bytaby nie tylko poprawi¢ wtasny komfort zycia, ale takze istotnie
wptynac na rozwéj gospodarczy kraju. W Raporcie wskazano takze, ze kazde 100 ztotych wydane
na program aktywizacji zawodowej os6b w spektrum oznacza — wedtug umiarkowanego
scenariusza — 500 ztotych przychodu do budzetu. Mowa tu o rocznym wzroscie PKB w wysokosci
nawet 1,2%.

Jak wynika z badan przeprowadzonych na potrzeby raportu ponad 60% Polakéw sadzi, ze osoby
autystyczne moga podjgé czynng prace zarobkowa. Tyle samo deklaruje, ze bedac pracodawca
zatrudnitoby osoby w spektrum. Mimo to tylko 2% sposréd 400 tysiecy osOb autystycznych w
Polsce pracuje. To pieciokrotnie mniej niz Srednia w Unii Europejskiej. Powoddw takiej sytuacji jest
wiele. Najczesciej to brak odpowiedniego wsparcia i pomocy po zakonczonym etapie edukacji,
ktére umozliwitoby im przygotowanie sie do pracy i samodzielnego zycia.
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Czescig raportu sg takze rekomendacje dla legislatora:

1. Utworzenie mapy oséb w spektrum autyzmu. Dane dotyczgce oséb w spektrum sg rozsiane po
réznych systemach. Trudno ustali¢, ile jest oséb w spektrum w Polsce i jakiego wsparcia potrzebuja.
Bez informacji o osobach autystycznych, zakresie ich potrzeb, szczegétowym opisie stanu zdrowia
oraz kompleksowego skonstruowania takiej mapy tworzenie rzetelnej polityki jest znacznie
utrudnione.

2. Zmiana prawna ufatwiajgca rodzicom i opiekunom oséb w spektrum podjecie pracy, tj.
zrezygnowanie z wykluczajgcego charakteru swiadczenia pielegnacyjnego, ktéry uniemozliwia
wykonywanie pracy zarobkowej.

3. Utworzenie regionalnych placéwek wyspecjalizowanych we wsparciu prawnym, edukacyjnym,
zdrowotnym etc., ktére miatyby za zadanie — poza innymi funkcjami — posredniczenie i wspieranie
0s6b w spektrum oraz ich najblizszych poszukujacych zatrudnienia.

4. Wspieranie i promowanie programow angazujacych osoby autystyczne w sektorze prywatnym,
stworzenie systemow zachet, doptat i dofinansowan.

W roku 2022 Fundacja kontynuuje dziatania nad realizacjg strategii dla autyzmu.

BUDOWANIE SWIADOMOSCI NA TEMAT OSOB AUTYSTYCZNYCH

W 2021 r. Fundacja JiM opowiedziata o trzech bardzo waznych, trudnych tematach: diagnozie,
zapewnieniu dobrego zycia dla niesamodzielnych oséb autystycznych, dla ktérych brakuje
rozwigzan systemowych oraz depresji, ktéra czesto jest wynikiem podinej diagnozy i braku
akceptacji, niezrozumienia oséb w spektrum przez otoczenie.

Kolejna kampania skoncentrowata sie na obalaniu mitéw, ktére nadal sg stereotypowo wigzane z
autyzmem:

1. Mit szczepien powodujgcych autyzm. Najwiekszym mitem wciaz jest to, ze szczepienia moga
powodowac autyzm. Badania naukowe dowodzg, ze Zrédta autyzmu sg neurorozwojowe i siegajg
stanu prenatalnego dziecka. Czesto$¢ wystepowania autyzmu u dzieci szczepionych i
nieszczepionych nie rézni sie statystycznie. Szczepionki powodujgce autyzm to mit, z ktédrym nalezy
walczyé. Oficjalne stanowisko Fundacji w sprawie Szczepien: Szczepienia nie powodujg autyzmu.
Fundacja JiM jako pierwsza organizacja wspierajgca osoby autystyczne zabrata stanowisko w
sprawie tzw. klamstwa szczepiennego autorstwa Andrew Wakefielda. Weszta we wspodtprace z
Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego aby walczy¢ z mitem autyzmu wywotanego
szczepieniami, jak rowniez wiaczyta sie w konsultacje publiczne z Min. Dworczykiem,
rekomendujgc szczepienia oséb z niepetnosprawnosciami przeciwko Covid-19. Dzieki sugestiom
Fundacji i innych organizacji pozarzadowych, wprowadzono przyspieszone szczepienia dla oséb z
niepetnosprawnoscia.

2. Mit geniusza. Osoby autystyczne sg takimi samymi ludZmi jak wszyscy. | tak jak wsréd
wszystkich ludzi zdarzajg sie wsrdd nich osoby o wybitnych uzdolnieniach. Nie jest to jednak cecha
powszechna, ani charakteryzujaca osoby w spektrum.
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3. Mit niepetnosprawnosci intelektualnej. Spektrum autyzmu nie oznacza, ze osoba autystyczna
jest niepetnosprawna intelektualnie. Te cechy mogg, ale nie muszg wspétistniec ze soba.

4. Mit dystansu emocjonalnego. Osoby autystyczne mogg potrzebowaé wsparcia w relacjach z
innymi ludZzmi. Jednak wiekszos$¢ z nich chce je nawigzywal. Potrafig otwieraé sie na innych,
wchodzi¢ w relacje i zawieraé przyjaznie. Tak samo jak kazdy chcg mieé znajomych, pracowaé, mie¢
kontakt z innymi ludZmi na co dzien.

5. Mit autyzmu tylko u dzieci. Autyzm towarzyszy osobie przez cate zycie. Jest z nig od narodzin
do dorostosci i pdznej starosci. To stan, ktéry nie mija. Oséb dorostych w spektrum autyzmu jest
wiecej niz dzieci. Osoby autystyczne potrzebujg wsparcia przez cate zycie. Ograniczanie wsparcia
tylko do dzieci jest dla wielu oséb i ich rodzin krzywdzgce i obniza jakos$¢ ich zycia.

6. Mit wyleczenia autyzmu. Autyzm to odmienny od typowego sposéb rozwoju cztowieka. Kazda
osoba jest indywidualnoscia, a to jakiego wsparcia moze potrzebowac zmienia sie nawet z dnia na
dzien. Autyzm towarzyszy osobie przez cate zycie. Oferowane rodzicom matych dzieci terapie,
ktdre obiecuja ,,wyleczenie” autyzmu, sg naduzyciem.

7. Mit autyzmu tylko u chtopcédw. Autyzm jest diagnozowany zaréwno u chtopcdw, jak i u
dziewczynek. Widoczna niegdys w statystykach duza réznica w czestosci wystepowania u obu ptci
w ostatnich latach zmniejsza sie. Ttumaczy sie to rozwojem metod diagnozy. Bo dziewczynki lepiej
dostosowujg sie spotecznie i trudniej je zdiagnozowaé. Dodatkowo sg osoby autystyczne, ktdre
okreslajg sie jako niebinarne i nie identyfikujg sie z zadng ptcia.

Osoby w spektrum majg tak jak wszyscy. Tylko troche bardziej

Pod tym hastem Fundacja JiM przeprowadzita grudniowg kampanie swiadomosciowg, wskazujaca
na trudnosci 0séb autystycznych podczas Swiat Bozego Narodzenia:

Na kampanie sktada sie kilka krétkich filmoéw, ktérych gtéwnym bohaterem jest 15-letni Mitosz,
osoba w spektrum autyzmu. Chtopak uczestniczy w typowych, $wigtecznych sytuacjach —
wspdlnym positku czy odpakowywaniu prezentéw. Filmy pokazujg, ze osoby w spektrum autyzmu
przezywajg pozornie zwyczajne bodzce intensywniej niz pozostata czes¢ spoteczenstwa. Mitoszowi
duzy dyskomfort przysparza gwar przy $wigtecznym stole czy koniecznos¢ przytulania sie z kazdym
z domownikéw. "Bolg cie uszy od Swigtecznych szlagieréw puszczanych od pazdziernika? Razi cie
przesyt Swiatetek i dekoracji? Krepuje rozpakowywanie prezentéw na oczach catej rodziny?
Postuchaj sprawdzonych sposobow" — Mitosz jest ekspertem, pokazujgcym jak mozna sobie
poradzi¢ podczas tego trudnego czasu. Wystarczy troche zrozumienia od strony rodziny i
spoteczenstwa. To nowatorski sposdb przedstawienia osoby autystycznej w kampanii
Swiadomosciowe;j.

Elementem kampanii oprdécz filméw byly takie wystgpienia w telewizji, m.in. TVN24 oraz
zorganizowana akcja gaszenia choinki w centrum todzi, z ktérej pochodzi Mitosz.

Edukacja skierowana do Darczyncéw

Fundacja przez caty rok prowadzi dziatania edukacyjne skierowane do kilkudziesieciu tysiecy
Darczyncow. Otrzymuja oni regularnie informacje na temat spektrum autyzmu, informacje
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obalajgce mity, zwracajagce uwage na problemy spoteczne, ktére wptywaja na zycie rodzin
autystycznych. W 2021 r. skupiliSmy sie na tematach: probleméw ze zdrowiem psychicznym
niektérych oséb autystycznych, niewystarczajgcych rozwigzan dla oséb niesamodzielnych w
zakresie mieszkalnictwa, czy problemoéw z uzyskaniem orzeczenia o niepetnosprawnosci, ktére
odzwierciedla potrzeby osoby w spektrum.

Darczynicy JiM otrzymujq takze historie konkretnych oséb autystycznych pokazujace ich codzienne
zycie, odczucia i sposob, w jaki widzg swiat.

Dzieki tak prowadzonej edukacji zwieksza sie swiadomos$¢ spoteczna na temat autyzmu oraz
zaangazowanie DarczyrnicOw w wspieranie catej spotecznosci autystycznej.

LEPSZE WSPARCIE OSOB AUTYSTYCZNYCH POPRZEZ DOSTEP DO DIAGNOZY | TERAPII

Przez caty rok Fundacja JiM prowadzi kampanie informacyjno-edukacyjne i rzecznicze, zwracajace
uwage na potrzebe dostepu diagnozy i terapii opartej o dowody naukowe oraz ich zasadnosci. W
tych miejscach gdzie brakuje specjalistycznych poradni, rodzice maja trudnosci z uzyskaniem
jakiegokolwiek wsparcia dla swoich dzieci — takze w systemie edukacji.

Wtasciwa diagnoza autyzmu, postawiona we wczesnym okresie rozwoju dziecka oraz odpowiednia
terapia, oparta na dowodach naukowych, ma kluczowy wptyw na dalszy rozwéj osoby i jej
pdzniejsze funkcjonowanie.

Jednym z elementéw diagnozy jest wywiad. Wywiad ten czesto przeprowadza sie z rodzicami
dziecka autystycznego. Dlatego tez w Fundacji JiM podjelismy sie zadania udostepnienia badan
przesiewowych dla rodzicéw i oséb dorostych, ktére zastanawiajg sie czy nie sg w spektrum. Dzieki
dziataniom Fundacji powstaty oficjalne ttumaczenia narzedzi do badan przesiewowych M-CHAT-R:
https://mchatscreen.com/mchat-rf/translations/

Z badan przesiewowych oferowanych przez Fundacje JiM w 2021 r. skorzystato 6571 osdb.
Fundacja JiM walczy o dostep do diagnozy i terapii oséb w spektrum autyzmu. Diagnoza pozwala
znalez¢ najlepszg, mozliwg pomoc dla dziecka. Pomoc, ktéra daje szanse na rozwdj i wieksza
samodzielnos¢. Diagnoza daje szanse na maksymalne zrealizowanie potencjatu kazdego dziecka.
Fundacja JiM prowadzi réwniez wtasne dziatania diagnostyczne, zaréwno dla dzieci jak i dla oséb
dorostych. Zwracamy uwage, ze diagnoza dorostych oséb autystycznych jest wcigz w Polsce nisko
dostepna, wiec dziatania w tym kierunku sg szczegédlnie cenne.

W 2021 r. 496 0s6b uczestniczyto w procesie diagnozy w Fundacji JiM, w tym 88 oséb dorostych.
W Fundacji JiM prowadzimy terapie osdéb w spektrum autyzmu. Miesiecznie z terapii korzysta
ponad 300 oséb — zaréwno dzieci jak i oséb dorostych.

Fundacja, zmierzajgc o rozpowszechniania wiedzy o spektrum i budowaniu wiedzy wsrdd
praktykow prowadzi szkolenia: ADOS-2, szkolenia dla diagnostow, terapeutdw i nauczycieli. W
roku 2021 r. Fundacja zorganizowata 37 szkolen:

¢ 9 webinaréw (766 uczestnikow),

e 22 szkolenia online (693 uczestnikow),
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e 6 szkolen ADOS-2 (112 uczestnikéw).

Kwalifikacje trenera ADOS-2 uzyskata jedna osoba zatrudniona w Fundacji JiM. Szkoli ona
diagnostéw, aby mogli korzysta¢ z tego narzedzia podczas diagnozy dzieci, mtodziezy i oséb
dorostych.

Przeszkolilismy tgcznie 1571 osdb.

Kongres Autism-Europe

W wyniku konkursu, w ktérym mogty bra¢ udziat fundacje i stowarzyszenia z catej Europy federacja
Autism-Europe powierzyta Fundacji JiM organizacje Kongresu Autism-Europe 2022, ktéry po raz
pierwszy w historii odbedzie sie w Polsce, w Krakowie w dniach 7-9 pazdziernika 2022.

Kongres Autism-Europe to wydarzenie, ktére odbywa co trzy lata, za kazdym razem w innym
miescie Europy. Kongresy do tej pory odbywaty sie min. w Paryzu, Nicei, Edynburgu, czy w
Barcelonie. Dlatego tak szczegdlnie wazne dla polskiej spotecznosci autystycznejjest to, ze Kongres
po raz pierwszy odbedzie sie w Polsce.

Efektem dziatari Kongresu byto m.in. przyjecie “Karty praw oséb z autyzmem?”, ktéra zostata takze
przyjeta przez Parlament Europejski, a potem przez panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej - w
tym przez Polski Parlament. Kongres jest okazjg do wprowadzania zmian prawnych, strategicznych,
do szerzenia wiedzy na temat autyzmu i budowania Swiadomosci spoteczne;j.

Podczas kongresu spotyka sie nawet 1000 uczestnikdw - nauczycieli, terapeutéw, lekarzy,
psychologdéw, innych specjalistow, a takze same osoby w spektrum autyzmu i ich rodziny. Po raz
pierwszy wydarzenie to odbywa sie w Polsce, wtasnie w Krakowie. Tematem kongresu bedzie
Szczesliwa podrdz przez zycie. Hasto to podkresla nie tylko symboliczng droge jaka przechodzi
osoba autystyczna od momentu diagnozy, przez edukacje, dorostos¢ az do starosci. Hasto to
wskazuje takze jak istotny jest dobrostan oséb autystycznych i ich punkt widzenia.

W ubiegtym roku uruchomiona zostata strona internetowa Kongresu, zapraszani byli prowadzacy
sympozja. Na Kongresie pojawig sie, jako gtéwni prelegenci:

-Catherine Lord, USA, wspéttworca ADOS-2, profesor na Wydziale Medycyny Uniwersytetu
Kalifornijskiego w Los Angeles.

-Ewa Furgat, Polska, Prezeska Fundacji Dziewczyny w Spektrum, edukatorka antydyskryminacyjna
i réwnosciowa, laureatka nagrody Fundacji Polcul za dziatalno$¢ obywatelska

-Connie Kasari, USA, profesor psychiatrii, wiodgca miedzynarodowa ekspertka w opracowywaniu
terapii dla dzieci autystycznych, poprzednia przewodniczgca INSAR — International Society for
Autism Research

-Brian Boyd, USA, profesor pedagogiki specjalnej, mocno zaangazowany w badania, ktére
obejmuja najbardziej wrazliwe i czesto marginalizowane osoby autystyczne i ich bliskich.

-Isabel Dziobek, Niemcy, profesor psychologii klinicznej interakcji spotecznych, zatozycielka
partycypacyjnej grupy Autism-Research-Collaboration, dzieki ktorej osoby w spektrum sg wtgczane
w badania dotyczace autyzmu.
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-Emily Simonoff, UK, profesor psychiatrii dzieci i mtodziezy, znana z pracy na temat dobrostanu
0s0b autystycznych w zakresie ich zdrowia psychicznego.

-Petrus de Vries, RPA, kolejny cztonek INSAR - International Society for Autism Research profesor
psychiatrii dzieci i mtodziezy, kierownik Centrum Badan nad Autyzmem w Afryce.

W 2021 r. Komitet naukowy pracowat nad jakoscig merytoryczng wydarzenia, ktéra zaowocowata
14 tematami sympozjow:

1. Wspétwystepujace trudnosci we wczesnym wieku dziecka: diagnoza i oferowane wsparcie.

2. Wsparcie komunikacji na wczesnych etapach rozwoju: przeglad wsparcia opartego o dowody
naukowe.

3. Diagnozowanie osdb dorostych: przeglad badan i zagadnien praktycznych.

4. Przyktady dobrej praktyki w pracy z niesamodzielnymi osobami autystycznymi potrzebujgcymi
duzego zakresu wsparcia.

5. Rezultaty wsparcia dla autystycznych oséb dorostych: tak naprawde o czyjg jakos$¢ zycia chodzi?
6. Zdrowie z perspektywy catego zycia: jak je zapewnic?

7. Poprawa zdrowia psychicznego i dobrostanu oséb autystycznych i ich rodzin.

8. Jaka jest przysztos¢ tele-zdrowia w ustugach dla oséb w spektrum?

9. Jak stworzy¢ odpowiednie warunki w szkotach dla uczniéw autystycznych? Przeglad rozwigzan
opartych o dowody naukowe.

10. Budowanie pozytywnych relacji réwiesniczych w szkotach.

11. Jak wspieraé rodziny wykluczone ze wzgledu na pochodzenie, kulture, jezyk czy finanse?

12. Tozsamos¢ ptciowa i autyzm.

13. Neurokognitywistyka — gdzie jestesmy i dokad zmierzamy?

14. Réznice sensoryczne — mozg, zachowanie i zarzadzanie kryzysowe.

Istotng nowoscig podczas Kongresu wspétorganizowanego przez Fundacje JiM w 2022 r. bedzie
przedstawienie kazdego z tych tematéw z 3 rdznych punktéw widzenia: oséb autystycznych,
praktykdw pracujacych z osobami w spektrum i badaczy naukowych. Znalazto to odzwierciedlenie
w Programie merytorycznym Kongresu, opublikowanym w 2022 r.

Kongres Autism-Europe 2022 po raz pierwszy bedzie zorganizowany w formule hybrydowej, w
ktérym uczestnicy online beda mieli dostep do wysokiej jakosci nagran prelekcji, prezentacji,
spotkan, paneléw dyskusyjnych czy warsztatéw.

POTRZEBY SPOLECZNOSCI AUTYSTYCZNE)

Ciche godziny

Stworzenie przyjaznych warunkdéw do robienia zakupéw dla oséb autystycznych i ich bliskich — to
jeden z gtéwnych celéw akcji ,,Ciche godziny”. Pomdéc w tym majg m.in. wyciszone komunikaty,
wytaczona muzyka, czy przygaszone swiatta. W projekt w 2021 r. wtgczyli sie kolejni partnerzy: sie¢
sklepéw Empik, Galerie Handlowe: Wista, Centra Handlowe Plaza na Slasku. Dalej zaangazowani sg
takze dotychczasowi partnerzy: sklepy z sieci Lidl, Stokrotka, Aldi. tacznie to ponad 2000 sklepow

Fundacja JiM Zarejestrowana w Sadzie Rejonowym dla todzi Srédmieécia

A\.\J‘\/Z“‘\‘[X\‘E\L? 93-279 £6d7, ul. Tatrzariska 105 XX Wydziat KRS pod nr 0000127075 | NIP 728-24-55-613
+48 42 643 46 10 Nr konta: 03 1030 1999 7750 0000 5200 0000




FUNDACJA

Jilfl

objetych akcjg. To zwraca uwage spoteczenstwa, na to, ze udogodnienia dla oséb z
niepetnosprawnosciami sy udogodnieniami dla nas wszystkich. Dostosowanie sklepéw do potrzeb
0s6b w spektrum autyzmu zwraca uwage na to jak niewielkie zmiany mogg przyczynic sie do
poprawy jakosci ich zycia.

Tele JiM

Fundacja JiM prowadzi telefon pomocowy Tele-JiM. Jest w statym kontakcie z osobami, ktére sie
zgtaszajg i poznaje ich i potrzeby. W 2021 r. odebrano tacznie 1191 telefondw.

Sprawy zgtaszane przez Tele-JiM dotycza:

e diagnozy spektrum autyzmu

e dziatan podejmowanych po otrzymaniu diagnozy

e szkolen

e pomocy prawnej, odwotan od orzeczen i decyzji

e spraw socjalno-bytowych

e aktow dyskryminacji

e cztonkostwa w JiM

e pomocy psychologa

Czesto pytania o diagnoze powodujg, ze osoby zgtaszajg sie do Fundacji po formalng diagnoze.
Cze$¢ z spraw dotyczacych probleméw prawnych przeradza sie w interwencje.

Interwencje

W Fundacji JiM pomoc jest swiadczona takze w ramach interwencji. Przyjmuje postaé porad
udzielanych przez prawnikow. W zesztym roku podjeliSmy ponad tysigc porad i interwencji
prawnych w obronie praw oséb autystycznych. W roku 2021 do Fundacji JiM zgtoszono 263
sprawy, w ktérych konieczne byto sporzadzenie pism procesowych, opinii prawnych lub porad
pisemnych. Sprawy zgtaszane byty zardwno przez Formularz Interwencji- przeznaczony dla
Cztonkéw Klubu JiM, jak rowniez adres rzecznictwo@jim.org, za posrednictwem czatu lub FB.

* najwiecej spraw zostato zgtoszone w maju, czerwcu, sierpniu i grudniu, a zatem miesigcach w
ktérych ma miejsce wiele wydarzen edukacyjnych,

¢ najliczniejsza grupa spraw, jakie byty zgtaszane byty kwestie odwotan od decyzji Zespotéw ds.
Orzekania o Niepetnosprawnosci. Na drugim miejscu- sprawy inne, w ktérych dominowaty sprawy
zwigzane z edukacja i oswiata.

W zakresie obszaru, z ktérego zgtaszaty sie osoby w sprawie uzyskania pomocy, dominujaca ilos¢
spraw pochodzita od os6b zamieszkujgcych:

¢ wojewddztwo mazowieckie (63). W przypadku 68 zgtoszen nie mozna byto okresli¢ regionu
Polski, z ktérego zostata zgtoszona sprawa. Z wojewddztwa dolnoslaskiego zgtoszono 28 spraw,
wojewddztwa tédzkiego- 19.

e Nie zarejestrowaliSmy ani jednego zgtoszenia z wojewddztwa warminsko-mazurskiego,
natomiast z wojewddztwa wielkopolskiego 2 sprawy. Wojewddztwa podkarpackie, swietokrzyskie
i lubelskie to regiony, z ktérych zanotowano jedynie po 3 zgtoszone sprawy.
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¢ Niepokojgcym sygnatem jest 9 spraw z wojewddztwa kujawsko- pomorskiego- gdzie sg bardzo
ograniczone mozliwosci diagnostyczne w poradniach dla oséb autystycznych zakontraktowanych
na NFZ.

Az 46 zgtoszonych spraw dotyczyto wsparcia w napisaniu odwotania do pkt 7 w orzeczeniach o
niepetnosprawnosci.

Subkonta

W 2021 roku w ramach serwisu subkont prowadzono 4352 subkonta.

Wydalismy na pomoc bezposrednig 7 139 441,47 zt

Srodki te zostaty przeznaczone na zakup pomocy terapeutycznych, produktéw farmaceutycznych,
diagnostyke medyczng, rehabilitacje, leczenie, transport i remonty niwelujgce bariery.

PLACOWKI JiM

Fundacja prowadzi placéwki:

e Klinike JiM - jest to jedna z poradni dla 0s6b autystycznych zakontraktowana w NFZ na terenie
Polski. Zapewnia ona nieodptatny dostep do diagnozy i terapii dla oséb w spektrum autyzmu. W
2021 r. 496 o0sdb byto uczestniczyto w procesie diagnozy, w tym 88 osdb dorostych. W terapii
miesiecznie uczestniczy ponad 300 oséb.

e Przedszkole JiM, do ktdrego uczeszcza 24 dzieci; dzieci maja zapewniong opieke
wykwalifikowanej kadry, w tym psychologa, logopedy i terapeuty integracji sensorycznej. Dla 23
dzieci organizowane s3 zajecia z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju. Dzieci uczeszczajace
do przedszkola JiM posiadajg diagnoze catosciowych zaburzen rozwoju, oraz zaburzen
sprzezonych.

e Szkoty JiM: Podstawowa i przysposabiajgca do pracy, w ktérych uczy sie odpowiednio 43 i 17
uczniéw. Uczniowie majg wsparcie wykwalifikowanej kadry, w tym logopeddw, psychologa,
terapeuty SI, jak i terapeuty prowadzacego zajecia korekcyjno-kompensacyjne. Wsréd uczniow
szkoty podstawowej 32 ma diagnoze catosciowych zaburzen rozwoju, 4 osoby majg orzeczenie o
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci a 5 o znacznym. Uczniowie szkoty przysposabiajgcej
do pracy sg niepetnosprawni w stopniu umiarkowanym (12 oséb) lub maja zdiagnozowana
niepetnosprawnosc¢ sprzezona (5 oséb).

e Warsztaty Terapii Zajeciowej, dla 45 dorostych niepetnosprawnych, w tym ze spektrum
autyzmu. Fundacja dysponuje 9 pracowniami (tkacka, teatralng, poligraficzno-informatyczna,
umiejetnosci spotecznych i aktywizacji zawodowej, zaradnosci zyciowej i reedukacji, gospodarstwa
domowego, drewna, plastyczng, ceramiki i rzezby). Wsparcie zapewniajg terapeuci, psycholog,
fizjoterapeutka, pracownik socjalny.
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