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Fundacja JiM tworzy lepszy Swiat dla oséb
autystycznych. Swiat, w ktorym kazdy cztowiek
moze realizowac swoj potencjat. Fundacja wspiera
rowniez osoby niepetnosprawne oraz otacza opieka

rodzicow i opiekundw.

Wiacza beneficjentéw w proces podejmowania
decyzji, ktére ich dotycza.

Fundacja realizuje swoja misje zmieniajac Swiat, by
zapewniat najwyzsza jakosc¢ zycia jej beneficjentom
od chwili diagnozy, przez dziecinstwo, edukacje,

az do szczesliwej dorostosci i bezpiecznej starosci.
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ORGANY STATUTOWE

federacji Autism-Europe. Dawniej dziennikarz ekonomiczny, autor reportazy
o tematyce spotecznej. Zainteresowany trwata zmiang spoteczna, ktéra

%ﬂ Tomasz Michatowicz. Prezes i wspétzatozyciel Fundacji. Cztonek zarzadu
/ wprowadza od chwili zatozenia Fundacji w 2002 r.

Marcin Krzyzanowski. Wiceprezes i wspoétzatozyciel Fundaciji.
Wieloletni wolontariusz i opiekun 0s6éb z niepetnosprawnosciami.
Nikogo nie pozostawia bez pomocy. Wierzy, ze wspolnymi
dziataniami mozemy zmienic swiat oséb autystycznych na lepszy.

Lidia Klichowicz. Przewodniczaca Rady. Wieloletnia Prezes tddzkiego
Oddziatu Wojewoddzkiego Kolegium Lekarzy Rodzinnych. Jedna z pierwszych lekarzy
rodzinnych w Polsce.

Jadwiga Wiecior. Cztonek Rady. Wieloletnia dziataczka spoteczna, mama
niepetnosprawnego Stawka. Wychowata wiele pokolen wolontariuszy, w tym
zatozycieli Fundacji JiM.

Andrzej Pietrucha. Cztonek Rady. Ekspert, fan i propagator fundraisingu jako
efektywnej metody pozyskiwania funduszy dla organizacji pozarzadowych.

Radostaw Wisniewski. Cztonek Rady. Przedsiebiorca i filantrop. Zatozyciel i gtdwny
funkcjonariusz spdtki gietdowej Redan S.A. oraz wspdlnik w Real Development Group.
Fundator Fundacji Happy Kids.
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2022. Nie tylko Kongres!

1300 uczestnikdéw z kraju i z catego Swiata. Ponad 100 prelegentdw z USA, RPA, Europy

i z Polski. Setki godzin wyktadéw, warsztatdw i rozmow. A wszystko na jeden temat —
jak najskuteczniej wspiera¢ osoby w spektrum autyzmu i ich rodziny. Tak wygladat
Kongres Autism-Europe, ktory odbyt sie w pazdzierniku 2022 r., i ktérego Fundacja JiM
byta gospodarzem-organizatorem. Ponad cztery lata przygotowan, pisania aplikacji,
przejscia przez trudny proces gtosowan, a pdzniej zmudnej organizacji, zwienczone byto
wydarzeniem, ktdre autystyczna spotecznos¢ w Polsce bedzie pamietac przez wiele lat.

Oddajac w Wasze rece ten raport zalezy nam, by pamietali Panstwo, ze mimo tak wielkiego
wysitku zwigzanego z Kongresem, Fundacja JiM w 2022 r. pracowata normalnie.

Nasi lekarze, psychologowie i specjalisci uczestniczyli w diagnozie 702 dzieci oraz
106 os6b dorostych. Mozemy czerpac zadowolenie z tego, ze diagnoza oséb dorostych
w Fundacji réwniez sie rozwija. Bo szczegdlnie dla nich jest w Polsce trudno dostepna.

A warunki do pracy byty nadzwyczajne. 24 lutego wybuchta wojna w Ukrainie.
Natychmiast uruchomilismy specjalna zbiorke funduszy dla organizacji charytatywnej

z Kijowa. Przekazane tej organizacji wsparcie pozwolito jej utrzymac terapie dla dzieci
autystycznych, mimo wojny, przez kolejny rok. Ponadto kazda rodzina autystyczna
ewakuowana do Polski mogta liczy¢ na jednorazowe wsparcie finansowe od Fundacji JiM
i od Panstwa — naszych Darczyncéw. Wsparcie na start w nowe zycie w nowym Kkraju.

Mimo tych kryzysowych sytuacji nie zapominaliSmy o tym, ze nasza spotecznosc

potrzebuje ciggtych kampanii spotecznych, by zmieniac spoteczenstwo w Polsce tak,

by osobom w spektrum autyzmu i ich rodzinom zyto sie lepiej. W 2022 r. powstata min.
kampania “Autystycznie Utalentowani”. Jej uczestnicy w wielu zrealizowanych filmach
udowodnili, ze pasja nadaje ich zyciu sens. A dzieci i osoby autystyczne majg wiele talentow.

Poza tym, byt to rok podobny do wszystkich. Ponad 4000 osdb z catej Polski korzystato
ze wsparcia finansowego na terapie i leczenie. Ponad 400 dzieci i oséb dorostych
uczestniczyto u nas w statej terapii. Ponad 150 byto objetych pomoca naszych placowek
edukacyjnych.

W imieniu catej naszej spotecznosci bardzo dziekuje kazdemu naszemu Darczyncy, ze

wspolnie mozemy tworzy¢ lepszy swiat dla autystycznej spotecznosci. Tworzy¢ bezpiecznag
przysztosc, na ktora zastuguja.

Razem mozemy wiecej!
) TOMASZ MICHALOWICZ
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Fundacja JiM juz od 20 lat tworzy lepszy swiat dla oséb
autystycznych. Swiat, w ktorym kazdy cztowiek moze realizowac swoj
potencjat. Wspieramy osoby autystyczne, neuroréznorodne,
niepetnosprawne, zagrozone wielokrotnym wykluczeniem oraz

ich rodzicow, opiekundw i najblizszych.

Nasza misje realizujemy zmieniajac otaczajaca nas rzeczywistosé.

Tak, aby zapewnic¢ najwyzsza jakosc¢ zycia osobom autystycznym

od chwili diagnozy, przez dziecinstwo, edukacje, az do szczesliwej dorostosci
i bezpiecznej starosci.

Kazdego dnia zmieniamy swiat dla blisko 400 000 osdb autystycznych
W Polsce i ich bliskich. Razem tworza juz 1-milionowa spotecznosc.

W naszej codziennej pracy koncentrujemy sie przede wszystkim
na 3 gtéwnych obszarach:

Dostepnej diagnozie

90% dzieci wcigz czeka na diagnoze dtuzej niz pot roku. A wielu
dorostych nie ma na nig szans. Walczymy, aby skrocic te kolgjki
i zapetni¢ biate plamy na mapie diagnostycznej Polski.

Akceptacji

Osoby autystyczne nadal doswiadczaja wykluczenia
i dyskryminacji w sklepach, szkotach, instytucjach publicznych
czy miejscu pracy. Nie pozwalamy ma takie traktowanie!

Spetnionej dorostosci

Kazdy cztowiek ma prawo do petni zycia. Nikt nie powinien
bac sie dorosnac, a zaden rodzic nie powinien sie obawiac
petnoletnosci swojego dziecka. Walczymy o bezpiecznag
przysztos¢ kazdej osoby.



KIM SA PRACOWNICY JiM?

Bez wzgledu na obejmowane stanowisko i wykonywane zadania,
wszyscy wiemy, ze wspolnie pracujemy dla polepszenia sytuacji oséb
autystycznych, ich rodzin i opiekunéw.

Dlatego zatrudniamy blisko 150 doswiadczonych specjalistow, w tym
m.in. lekarzy, terapeutodw, psychologdw, oligofrenopedagogoéw, logopedow.
W naszym zespole sg pracownicy wspomagajacy terapie, zajmujacy sie
edukacja, budujacy relacje z Darczyncami, dbajacy o komunikacje,

czy walczacy z systemem prawnym.

Zatrudniamy tez osoby dbajgce o rozwdj placowek i systemu szkolen,

dziat finansow i administracji, czy HR.

13



14

Jacy jestesmy jako pracownicy i wspoétpracownicy
JiM? Jakimi wartosciami sie kierujemy?

)
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(

Szacunek

Traktujemy wszystkich z zyczliwoscig, stwarzajac przestrzen
do wystuchania. Oceniamy prace i efekty, a nie cztowieka.
Pamietamy, ze wszystkich nas tgczy misja Fundacji.

Skutecznosé

Osiggamy wyznaczone cele wynikajace ze strategii Fundacji.

Odwaga

Wyznaczamy nowe kierunki, eliminujemy bariery, tworzymy
nowe produkty, metody pracy i rozwigzania. Zdobywamy nowe
kompetencje i umiejetnosci po to, aby byc¢ wsparciem dla
naszych Beneficjentow.

Odpowiedzialnos¢

Stosujemy procedury, zeby zachowac najwyzszg jakos¢ swoich
dziatan/pracy. Podejmujemy decyzje tylko w oparciu o dane i fakty.



Wspotpraca

W naszej kulturze organizacyjnej informacja zwrotna jest
elementem codziennej komunikacji, dzielimy sie informacjami
i doswiadczeniem, ktérymi mozemy sie podzieli¢, aby wykonac
zadanie lub osiggnac cel. Dzieki naszej otwartosci dgzymy do
wpracowania wspolnego stanowiska.

Przejrzystosé¢

Komunikujemy sie w sposdb zrozumiaty dla odbiorcy.
Dziatamy transparentnie.

15
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Podczas codziennej pracy wspieramy:

M Osoby autystyczne, ich rodziny i opiekunoéw.

l'- -\-.
= ‘- Osoby, ktére na co dzien pracuja z osobami autustycznymi lub
% W inny sposoéb je wspieraja.

D e Osoby o réznym stopniu samodzielnosci, w kazdym wieku, a takze
nalezace do réznych mnigjszosci: etnicznych, narodowosciowych,
"'-2"':‘? P‘H bedace osobami nieheteronormatywnymi oraz osoby z réznymi
f— niepetnosprawnosciami.

P
S

TE{: [ Osoby zagrozone spotecznym wykluczeniem.

Spotecznos¢ Fundacji tworzg wyzej wymienione osoby, a takze sympatycy,
ktorzy |dentyﬂkUJa sie z nasza misja, pracownicy, wspotpracownicy i nasi bliscy.
tacznie jest nas blisko 40 000 oséb!

To co nas taczy, to wspdlna cheé¢ zmieniania swiata na lepszy.

By zrealizowac nasz cel w 2022 r. podjeliSmy nastepujace dziatania:
® Kongres AE 2022.

Walka o polska strategie dla osdb autystycznych.

Starania o jak najszerszy dostep do diagnozy.

Akcja Ukraina.

Ogolnopolskie kampanie edukacyjne.

Pozostate wsparcie spotecznosci i rodzin oséb autystycznych.
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KONGRES AUTISM-EUROPE 2022

13 Migdzynarodowy Kongre
Autism-Europe N
Krakow, 7-9 X 2022

Auti
. El::pr% Jifll,

Szczesliwa podroz
przez zycie

Fundacja JiM byta organizatorem-gospodarzem 13. Miedzynarodowego
Kongresu Autism-Europe. To najwieksze w Europie autystyczne wydarzenie
po raz pierwszy w historii odbyto sie w Polsce, w Krakowie w dniach 7-9
pazdziernika 2022 r. Kongresy Autism-Europe organizowane sg co 3 lata przez
kolejne organizacje cztonkowskie, a prawo do organizacji jest udzielane

w formie konkursu.

Ponad 1300 uczestnikéw z catego swiata, w tym m.in. z Polski, USA, Wielkiej
Brytanii, Ukrainy, Islandii a nawet Japonii czy Republiki Potudniowej AfryKi
wzieto udziat w 13 edycji Kongresu. Byli rowniez uczestnicy, ktorzy skorzystali
z mozliwosci dotgczenia do wydarzenia on-line. Catos¢ byta ttumaczona
symultanicznie na trzy jezyki: polski, angielski i francuski.
Uczestnicy mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w 466 réznorodnych prelekcjach,
wyktadach i prezentacjach plakatowych. W audytoriach i w przestrzeniach
wspolnych osoby w spektrum i ich bliscy mogli porozmawiac z najwiekszymi
20 autorytetami naukowymi z catego swiata.



W gronie gtéwnych prelegentéw znalezli sie (w kolejnosci alfabetycznej):

0: 090009

Prof. Brian Boyd, zaangazowany w badania dotyczace czesto
marginalizowanych osob autystycznych i ich bliskich.

Prof. Isabel Dziobek - kierujgca Uniwersytecka Przychodnia
Interakcji Spotecznych w Berlinie.

Ewa Furgat — autystyczna aktywistka, zatozycielka Fundacji
Dziewczyny w Spektrum.

Prof. Connie Kasari — psychiatra i przewodniczaca INSAR -
International Society for Autism Research.

Prof. Catherine Lord - wspdttworca protokotu obserwacyjnego
do diagnostyki autyzmu ADOS-2.

Prof. Emily Simonoff — psychiatra z King's College w Londynie,
gdzie kieruje Kliniczng Akademicka Grupa CAMHS
(Child and Adolescent Mental Health Services).

Prof. Petrus de Vries - dyrektor Centrum Badan nad Autyzmem

w Afryce, kolejny przewodniczacy INSAR. ”



KONGRES W LICZBACH

1306

uczestnikow

L

tacznie na Kongresie wystgpito 106 prelegentéw. Tematyka prelekcji
dotyczyta kwestii zwigzanych m.in. z diagnozga, edukacjg, terapia, praca czy
stanami wspdtwystepujacymi - jak ADHD. Trzynasta edycje wyrézniat fakt,
ze tematy byly omawiane z 3 réznych perspektyw: osoby w spektrum
lub jej bliskich, badacza-naukoweca i praktyka. Dzieki temu wiedza
teoretyczna zostata wzbogacona o praktyke oraz zyciowe doswiadczenie.
Byto to unikalne i innowacyjne rozwigzanie zastosowane przez nasza
Fundacje jako gospodarza-organizatora. W ankietach udostepnionych
uczestnikom Kongresu rozwigzanie to zostato wskazane jako jedna

z najwiekszych wartosci Kongresu w Krakowie.

22



Tematyka prelekcji dotyczyta kwestii zwigzanych m.in. z diagnoza, edukacja,
terapia, zdrowiem czy praca. Pojawity sie tez tak niecodzienne wystapienia jak:
,Jestem egzotycznym zwierzeciem”, ,Co sie zmienia, kiedy stuchamy?
Narracyjne podejscie do zrozumienia uporczywej nieobecnosci autystycznych
dziewczat” lub ,,Autystyczna kobieta, ag resywny mezczyzna: jak toksyczny
zwigzek moze ingerowac w dlagnoze autyzmu”.

Motywem przewodnim 13. Miedzynarodowego Kongresu Autism-Europe byta
,Szczesliwa podroz przez zycie”. Z jednej strony tematyka podkreslata,

Ze autyzm to podrdz, bo trwa przez cate zycie. Z drugiej strony temat
wskazywat, ze wszystkie zagadnienia poruszane beda z perspektywy catego
zycCia osoby w spektrum.

Jednym z wnioskoéw, ktéry wybrzmiat na Kongresie jest potrzeba
przesuniecia punktu ciezkosci dyskursu o autyzmie na potrzeby
spotecznosci. Prelegenci i uczestnicy wskazywali, jak istotne jest, aby
wstuchiwac sie w gtosy osob autystycznych, poznawac ich punkt widzenia.
Badania powinny koncentrowac sie na tym, jak poprawic zycie osob
autystycznych i ich bliskich, zamiast odpowiadac na pytania, ktére budza
ciekawosc¢ swiata naukowego.
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mmmee KONGRES AE w liczbach

- 1306 — 97 -

uczestnikow krajow

7 . 20.14_ 8

" P sesji
Glownycp Partnerow sympozjow méwionych
prelegentow Kongresu i specjalnych

réwnoleglych sesje sesje
sesji posterowych lunchowe warsztatowe



el  KONGRES AE w liczbach

38 600 - 466

srantobiorcow uczestnikéw posterow,
w spektrum online warsztatow

106 63

pl‘elegentéw godzin ré6znorakich

prezentaciji,
warsztatow i dyskusiji!
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WALKA O POLSKA STRATEGIE

DLA OSOB AUTYSTYCZNYCH

W 2022 r. prowadziliSmy intensywne dziatania rzecznicze, walczac o realizacje
kolejnych kamieni milowych prowadzacych do wprowadzenia strategii
kompleksowego wsparcia oséb autystycznych.

Do najwazniejszych z dotychczasowych osiggniec w realizacji tego celu
mozna wskazac:

Sesje dialogowa z organizacjami pozarzadowymi oraz
przedstawicielami rzadu, ktéra wyznaczyta kierunki potrzebnej strategii.

Deklaracje Autyzm 400 000, podpisang przez wszystkich

najwazniejszych kandydatéw na urzad Prezydenta RP, w tym obecnie
urzedujacego Prezydenta.

Przyjecie przez aklamacje zainicjowanych przez nasza Fundacje
uchwat Sejmu i Senatu w prawie wsparcia i wyréwnania szans
osob w spektrum autyzmu (M.P. 2021 poz. 388, M.P. 2021 poz. 379).

Jednym z istotnych punktéw strategii dla oséb autystycznych jest
mozliwosé podjecia przez nich pracy zarobkowej, w szczegélnosci na
otwartym rynku pracy. Zgodnie z Raportem NIK z 2019 r. doroste osoby

w spektrum autyzmu, ktére zakonczyty etap edukacji, nie maja zagwaranto-
wanej pewnej kontynuacji wsparcia i petnego dostepu do skutecznej

rehabilitacji zawodowej i spotecznej, umozliwiajacej przygotowanie ich do
pracy i samodzielnego zycia.



RAPORT O ZATRUDNIENIU

Statystyki sugeruja, ze w Polsce tylko 2% os6b w spektrum podejmuje
zatrudnienie. Podczas gdy przewazajgca wiekszos¢ oséb autystycznych,
przy odpowiednim wsparciu systemowym, zdolna bytaby nie tylko
poprawi¢ wiasny komfort zycia, ale takze istotnie wptyna¢ na rozwéj
gospodarczy kraju. Aby potwierdzi¢ te teze, pod koniec 2021 r. rozpoczeliSmy
partnerstwo z Polskim Instytutem Ekonomicznym, aby zbadac obszar
dotyczacy zatrudnienia osob autystycznych w Polsce i ich potencjat
ekonomiczny.

Polski Instytut Ekonomiczny jest publicznym osrodkiem analitycznym,

ktory specjalizuje sie w analizach i rekomendacjach dotyczacych kluczowych
obszaréow gospodarki oraz zycia spotecznego w Polsce, z uwzglednieniem
sytuacji miedzynarodowe;.

Z tresci Raportu PIE i Fundacji JiM “Droga do otwarcia rynku pracy
w Polsce dla oséb autystycznych” wynika, ze wzrost aktywnosci
zawodowej oséb autystycznych, w najbardziej umiarkowanym
scenariuszu, moze wygenerowac wzrost PKB osiggajacy poziom

17 mid PLN rocznie, co w latach 2022-2050 daje

okoto 492,60 mlid PLN dodatkowego wkiaclu

cdo rozwoju gospodarczego Polski.
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Kazde 100 ztotych wydane na program aktywizacji osoby w spektrum oznacza -
wg umiarkowanego scenariusza — 500 ztotych przychodu do budzetu.
Mowa tu o rocznym wzroscie PKB w wysokosci nawet 1,2%.

Efektem posrednim aktywizacji oséb autystycznych jest potencjalny
wzrost zatrudnienia ich opiekunéw do petnego wymiaru czasu pracy.
W Raporcie wskazano, ze wzrost aktywizacji zawodowej opiekundw

moze wygenerowac dodatkowy wktad do rozwoju polskiej gospodarki.
Dzieki temu udatoby sie — wg umiarkowanego scenariusza — wygenerowac
wzrost PKB o prawie

19,1 mid PLN rocznie, co w latach 2022-2050

cdatoby okoto 555 mid PLN dodatkowego
wkiacdu do budzetu.

Whnioski z powyzszej analizy ekonomicznej wraz z Raportem zostaty
zaprezentowane podczas licznych spotkan z przedstawicielami Sejmu,
Senatu czy Rzadu, m.in.: z Pethomocnikiem Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych Pawtem Wdowikiem.

Minister Wdéwik podczas spotkania podkreslit potrzebe stworzenia
mozliwosci pracy dla opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami,
wskazujac, ze jest to jeden z priorytetéw Rzadu.



Utworzenie bazy informacji na temat liczby oséb w spektrum w Polsce
i ich potrzeb stato sie priorytetem dziatan rzeczniczych w drugiej
potowie 2022 r. W tym celu spotkaliémy sie z przedstawicielami
Ministerstwa Zdrowia, w tym Ministrem Adamem Niedzielskim.

Efektem rozméw pomiedzy Fundacjg a Ministrem Zdrowia jest realizacja
pierwszego kroku majacego doprowadzi¢ do utworzenia bazy danych
dotyczacych oséb w spektrum. Ministerstwo, za rekomendacjg Fundacji,
opublikowato w ramach Otwartych Danych statystyki dot. Swiadczen

Z rozpoznaniem autyzmu i zespotu Aspergera (F84.0, F84.1 oraz F84.5)
udzielanych w ramach publicznej stuzby zdrowia.

Pozyskane dane to pierwszy zbiér danych dotyczacych liczby oséb

z diagnoza spektrum w ramach polskiego NFZ. Zgodnie z nimi,

do 2021 r. w Polsce w ramach publicznej stuzby zdrowia zdiagnozowano
w spektrum 86 575 osoéb.

29
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UDALO SIE! MAMY PIERWSZY ZBIOR

DANYCH O DIAGNOZIE Z MINISTERSTWA

Podczas spotkania z Zespotem Parlamentarnym ds. Autyzmu, w ktérym
brali takze udziat samorzecznicy: dr Maciej Oksztulski, Ewa Furgat oraz
przedstawiciele Ministerstwa Edukacji, autorzy Raportu zaprezentowali
whioski z niego ptynace i przytoczyli znajdujace sie w Raporcie rekomendacje
dla legislatora. Jest to krotka lista proponowanych narzedzi i Srodkéw,
ktorymi mozna zrealizowa¢ wizje przedstawiong w Raporcie PIE i JiM.

Sa to:

@® Utworzenie bazy danych dotyczacych oséb w spektrum —ich liczby
i potrzeb, aby tworzy¢ kompleksowa polityke wsparcia.

® Zmiany prawa w celu umozliwienia podjecia pracy przez rodzicéw
i opiekunoéw oséb z niepetnosprawnosciami.

® Utworzenie regionalnych placowek, wyspecjalizowanych we
wsparciu prawnym, edukacyjnym, zdrowotnym, ktérych zadaniem
bytoby m.in. posredniczenie i wspieranie osdb autystycznych
szukajacych zatrudnienia lub konkretnego wsparcia.

@® Wspieranie i promowanie programéw angazujacych osoby
autystyczne w sektorze prywatnym poprzez m.in. stworzenie
systemow zachet, doptat i dofinansowan.
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DOSTEP DO DIAGNOZY

*Liczba poradni dla osob z autyzmem dzieciecym

Przez caty rok swoimi dziataniami i kampaniami walczymy o zwiekszenie
dostepu do diagnozy spektrum autyzmu w Polsce. W tych miejscach, gdzie
brakuje specjalistycznych poradni, rodzice majg trudnosci z uzyskaniem
Jakiegokolwiek wsparcia dla swoich dzieci — takze w systemie edukacji.



Wiasciwa diagnoza autyzmu, postawiona we wczesnym okresie rozwoju
dziecka, ma kluczowy wptyw na dalszy rozwoj osoby i jej pdzniejsze
funkcjonowanie, dzieki mozliwosci terapii i wsparcia dziecka.

Diagnoza daje szanse na samodzielnos¢ w przysztosci - na maksymalne
zrealizowanie potencjatu dziecka.

Diagnoza dla oséb dorostych to szansa na lepsze zrozumienie

siebie, swoich potrzeb. Osoby autystyczne, ktére otrzymaty diagnoze jako
dorosli wskazuja, ze poczuli ulge i wreszcie mogli poczuc¢ przynaleznosc
do grupy —do innych oséb w spektrum.

Prowadzimy rowniez wtasne dziatania diagnostyczne, zarowno dla dzieci jak
i dla os6b dorostych. Zwracamy uwage, ze diagnoza dorostych oséb
autystycznych jest wcigz w Polsce nisko dostepna, wiec dziatania

w tym kierunku sa szczegélnie cenne.

Jednym z elementdéw diagnozy jest wywiad, ktory poprzedza postawienie
diagnozy. Dlatego tez w Fundacji JiM udostepniamy badania przesiewowe
dla rodzicow i 0s6b dorostych, ktdre zastanawiaja sie, czy nie sg w spektrum.

Dzieki dziataniom Fundacji powstaty oficjalne ttumaczenia narzedzi do
badan przesiewowych M-CHAT-R:

https://mchatscreen.com/mchat-rf/translations/
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Z badan przesiewowych oferowanych przez Fundacje JiM w 2022 roku
skorzystato 39 570 oséb.

Byly to kwestionariusz M-CHAT-R/FTM oraz test Autism-Spectrum Quotient
(AQ). Testy AQ powstaty w Centrum Badan nad Autyzmem w Cambridge
(Cambridge’s Autism Research Centre). Pozwalajg one oceni¢ wspdtczynnik
wystepowania spektrum autyzmu w réznych grupach wiekowych.
M-CHAT-R jest skierowany do dzieci do 2,5 roku zycia, a do 0sdb starszych
konkretne testy AQ: https:/jim.org/autyzm/testy-przesiewowe

W 2022 r. 808 0s6b uczestniczyto w procesie diagnozy w Fundacji JiM,
w tym 106 osob dorostych.

Zmierzajac do rozpowszechniania wiedzy o spektrum i budowaniu wiedzy
wsrod praktykow prowadzilismy szkolenia: ADOS-2, szkolenia dla diagnostow,
terapeutow i nauczycieli.

W roku 2022 roku przeszkoliliSmy tacznie 1048 oséb.

| dl —3 Z zakresu procedury diagnostycznej z wykorzystaniem narzedzia
OO0« ADOS-2:196 osdb.
T
| — |
| W ramach pozostatych szkolen:
|' | 560 osob.
D‘ — W ramach webinardw:
"ﬁ"-_ 292 osoby.

i

Kwalifikacje Trenera ADOS-2 uzyskata kolejna osoba zatrudniona w Fundacji.
tacznie w Fundacji dwie osoby szkolg diagnostow, aby ci mogli korzystac
Z narzedzia ADOS-2 podczas diagnozy dzieci, mtodziezy i osob dorostych.
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Z badai przesiewowych
w Fundacji JiM skorzystato

6 571 0s6h.

()

496 050b uczestniczylo
w procesie diagnozy,

w tym

88 corostych.

Srednio ponad 300 os6b.
miesiecznie korzystato z terapii.

Z badan przesiewowych
w Fundaciji JiM skorzystato

39 570 0s6bh.

)

808 0s6b uczestniczyto
w procesie diagnozy,

w tym

106 dorostych.

Srednio ponad 400 0s6b
miesiecznie korzysta z terapii.
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AKCJA UKRAINA/POMOC DLA UKRAINY

Od momentu ataku na Ukraine 24 lutego 2022 r., rozpoczeliSmy

w Fundacji akcje pomocowa. W pierwszej kolejnosci skontaktowalismy sie
Z zaprzyjazniong organizacja charytatywna z Kijowa - Children of Future,
aby poznac ich potrzeby i moc jak najlepiej ukierunkowac wsparcie.
Uruchomilismy specjalna zbidrke funduszy dla tej organizacji. Darczyncy
wptacili 25 000 zt, a Fundacja JiM podwoita te sume, przekazujac tacznie

50 000 zt.

W dowdd wdziecznosci podczas Kongresu Autism-Europe w Krakowie na
rece prezesa Fundacji JiM zostaty ztozone oficjalne podziekowania przez
przedstawicielke ukrainskiej organizacji.

POl bt i T wranainsie uiestons Grees Fur
Ty chpania ol pimaiyern Doecko ¢ Priorkcacs 37




Nastepnie skoncentrowalismy sie na wsparciu autystycznych oséb z Ukrainy
przyjezdzajacych do Polski. Dziatania, ktore podjelismy w tym celu to m.in:

Autystyczny Fundusz Zycia - to wsparcie finansowe skierowane do
kazdej ukrainskiej osoby autystycznej, ktéra uciekta przed wojna, aby
pomaoc im rozpoczac zycie w Polsce.

Prowadzenie Hubu informacyjnego - taczylismy ludzi z catej Polski
i Ukrainy. Uruchomiona zostata specjalna linia telefoniczna i adres
e-mail: ukraina@jim.org.

Bylismy tez w kontakcie z innymi organizacjami pozarzadowymi

i charytatywnymi, w obu krajach. Z powodzeniem ewakuowalismy
rodzine ze srodkowej Ukrainy.

Poradnictwo prawne i terapeutyczne - nasz zespdt prawnikow udzielat
informacji i interweniowat w razie potrzeby. Opracowane zostaty
specjalne informatory, broszury, przewodniki dot. tego, co zrobi¢ po
przekroczeniu granicy. Narzedzia te wcigz sg dostepne, zarowno

W jezyku polskim, jak i ukrainskim.

Pomoc pierwszej potrzeby — to liczne zbidrki darow i artykutow
pierwszej potrzeby dla ukrainskich osob w spektrum przebywajacych
juz w Polsce, w ktdre angazowali sie takze nasi podopieczni,
zapewnienie wsparcia psychologicznego i zaoferowanie pomocy

W znalezieniu mieszkania, szkoty czy przedszkola - takze w placoéwkach
prowadzonych przez Fundacje JiM w todzi.



OGOLNOPOLSKIE KAMPANIE
EDUKACYINO-SPOLECZNE




BADZ OTWARTY - TYLKO BARDZIEJ!

Gtéwna kampania edukacyjna przypadajgca ha 2 kwietnia, czyli Swiatowy
Dzien Swiadomosci Autyzmu przebiegata pod hastem “Badz otwarty - tylko
bardziej!". PodkreslaliSmy w niej, ze osoby autystyczne czesto spotykaja

sie z problemem wielokrotnego wykluczenia i hejtu. Stad globalne
spojrzenie na tematyke dyskryminacji, braku akceptacji czy zrozumienia
wobec oséb w spektrum i ich bliskich. Méwimy gtosno: pte¢, narodowosg,
kolor skory, tozsamosc czy orientacja NIE MOGA byc¢ przyczyna dyskryminacji.
Nasze kwietniowe dziatania dotyczyty czterech gtéwnych probleméw
zwigzanych z wykluczeniem oséb autystycznych.

Brak rownego dostepu do diagnozy autyzmu u kobiet.

"7
il Brak zrozumienia dla trudnosci, z jakimi zmagaja sie
|2 & pochodzace z Ukrainy osoby autystyczne i ich bliscy.
OoO0 O0OvOo
qlP @@ Dyskryminacja oséb LGBT+ w spektrum
’ \ X5 Dyskryminacja na rynku pracy i jego specyfika wzgledem oséb
T autystycznych.

Byt to takze pierwszy rok, kiedy zapraszalismy instytucje i obiekty z mozliwoscia

podswietlenia, do “swiecenia” na niebiesko i rézowo, aby symbolicznie walczyc
Z mitem wystepowania autyzmu tylko u chtopcdéw i mezczyzn.
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AUTYSTYCZNIE UTALENTOWANI

W Fundacji JiM jestesmy pewni, ze kazda osoba autystyczna ma jakis talent.
Talenty moga byc rozne, tak jak rézni sa ludzie. Dla jednych to Spiew lub taniec,
dla innych zapamietywanie map lub sledzenie prognozy pogody. Niestety
talenty osob autystycznych czesto nie majg wsparcia. Zostajg niezauwazone,
niedocenione i niejednokrotnie zmarnowane.

Kazdy z tych talentéw moze by¢ szansg na szczesliwe zycie. Ale bez
wsparcia to nie bedzie mozliwe. Czasem potrzeba tylko jednego, wystarczajaco
dobrego cztowieka. Takiego, ktory dostrzeze talent osoby autystycznej

i pomoze mu sie rozwingc. Dlatego nasza kampania “Autystycznie
Utalentowani” skupita sie na piagtce roznych bohaterek i bohaterow,
opowiadajacych o tym, jak pasja nadata ich zyciu nowy sens. W ramach
projektu powstato piec filmow ukazujacych codziennosc Oliwii — bramkarki,
Antka — mistrza szachowego, Klaudii — tancerki z wachlarzami bojowymi,
Damiana - mtodego rzezbiarza i aktora oraz Mai — skrzypaczki.

Filmy na YouTube wyswietlono ponad 130 000 razy.
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UDALO SIE! 1,5% Z PIT ZAMIAST 1%

Jedna z kampanii przeprowadzonych w 2022 r., byta kampania dotyczaca
wagi przekazywania 1% podatku organizacjom pozytku publicznego.
Kampania byta potaczona z petycja dotyczaca projektowanych zmian
prawnych. Ostatecznie naszg petycje “Nie dla zabierania 1% potrzebujacym”
podpisato 25 000 oséb! Inicjatywa zostata przyjeta w Senacie, zyskata tez
poparcie w Sejmie.

Apel “Zmienmy 1% na 2%" byt odpowiedzig na wprowadzane przez rzad
zmiany podatkowe. Obnizka podatku dochodowego od osdb fizycznych,

a doktadnie podniesienie kwoty wolnej od podatku i obnizenie stawki PIT
z17% do 12% miaty w praktyce oznaczac¢ zmniejszenie ilosci srodkow
przekazywanych organizacjom jako 1% podatku. W skali catego kraju strata
w 2023 roku mogta wynies¢ nawet 200 miliondw ztotych.

1% co roku przez miliony rodzin wykorzystywany jest do pokrycia kosztéw
zwigzanych m.in. z leczeniem, rehabilitacja, terapia lub zakupem

specjalistycznego sprzetu. Kampania zakonczyta sie sukcesem - zostaty
uchwalone zmiany przewidujace zwiekszenie odpisu do 1,5% podatku.

1% —



ZWIEKSZAMY SWIADOMOSC SPOLECZNA

Fundacja przez catly rok prowadzi dziatania edukacyjne skierowane do
kilkudziesieciu tysiecy Darczyrncow. Otrzymuja oni regularnie informacje
na temat spektrum autyzmu, obalajace mity, a takze zwracajace uwage na
problemy spoteczne, ktdore wptywaja na zycie rodzin autystycznych.

A 74 Wsparcie osdb przybywajacych do Polski z Ukrainy, w zwigzku
&.  zkonfliktem zbrojnym.

r Potrzeby opiekunodw oséb z niepetnosprawnosciami.

n—
__._::4“ Problemy zwigzane z wybidrczoscia pokarmowa.
g
(== LI
=
{1 o (od
l‘_"?‘“.'.__:"_',? =y P | '._:H.-'__f L . .
=R g0 2 Spetnianie marzen osob w spektrum.
_— R | - —

Darczyncy JiM poznali takze historie konkretnych osdb autystycznych,
pokazujgce ich codzienne zycie i sposdb, w jaki widza swiat. W Magazynie JiM
skierowanym do sympatykow Fundacji znalazty sie tematy dotyczace
codziennosci osob w spektrum, a takze informacje o organizowanych przez
Fundacje wydarzeniach: Kongresie Autism-Europe czy przedstawieniu

“Maty Ksigze” stworzonym przez uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej

i terapeutoéw na scenie tdédzkiego centrum Monopolis.
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Madra edukacja zwieksza Swiadomos¢é spoteczng na temat autyzmu oraz
zaangazowahie Darczyncéw we wspieranie catej spotecznosci autystycznej.

Nasze dziatania na rzecz propagowania wiedzy o autyzmie zostaty takze
dostrzezone i docenione przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych.

W ramach Swiatowego Dnia Podnoszenia Swiadomosci o Autyzmie
(World Autism Awareness Day, WAAD) 9 kwietnia 2022 r. Polska we
wspotpracy z Katarem i Turcjg zorganizowata spotkanie w formule
side-event w temacie wykorzystania narzedzi z zakresu ,,zdrowia
cyfrowego” (digital health) oraz sztucznej inteligencji i uczenia
maszynowego (Artificial Intelligence and Machine Learning) do zniwelowania
réoznic w zdolnosci do szybkiego identyfikowania problemodw rozwojowych
i niepetnosprawnosci u matych dzieci, w celu dostarczenia wczesnej

i odpowiedniej pomocy oraz leczenia. Wzielismy czynny udziat w jednej

Z sesji panelowych dzielgc sie wiedzg i opinig w tym obszarze.



BEZPOSREDNIE WSPARCIE SPOLECZ-

NOSCI | RODZIN O0SOB W SPEKTRUM

SUBKONTA. Pod nasza opieka znajduja sie dzieci i dorosli z réznymi
niepetnosprawnosciami, z catej Polski. Umozliwiamy im zbieranie srodkow
finansowych w celu pokrycia kosztow zwigzanych z ich terapig, rehabilitacja

i niwelowaniem barier wynikajacych z niepetnosprawnosci w ramach serwisu
Subkont. Subkonta Fundacji JiM zwiekszaja dostep do diagnozy, terapii

i rehabilitacji oséb z niepetnosprawnosciami. Dane Subkonto jest
prowadzone przez Fundacje w ramach ogdélnego konta bankowego. Srodki
znajdujace sie na Subkoncie pochodza z darowizn od indywidualnych oséb
lub z1%; 1,5% podatku przekazywanego przez urzedy skarbowe.

i f . *
W 2022 roku w ramach @
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Ma wsparcie bezposrednie
prEeznaczono

67388 720.
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CICHE GODZINY

Innym rodzajem bezposredniego wsparcia 0osob autystycznych jest zmienianie
przestrzeni zyciowej, aby byta bardziej dostosowana do ich potrzeb. Jednym

z gtdwnych celdw akcji “Ciche godziny” jest stworzenie przyjaznych warunkow
do robienia zakupow. Takie rozwigzania jak m.in. wyciszone komunikaty,
wytaczona muzyka, czy przygaszone swiatta, urzeczywistniajg dostosowanie
sklepow do potrzeb osob w spektrum autyzmu, jednak sg tez udogodnieniami
dla os6b neurotypowych.

W nasza akcje wilaczonych jest blisko 2500 sklepow!

Do naszych partneréw naleza m.in:




INTERWENCIJE

W Fundacji JiM pomoc jest Swiadczona takze w ramach interwencji

i poradnictwa prawnego. Interweniujemy w sprawach osob
niepetnosprawnych, w spektrum autyzmu i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym oraz ich bliskich.

W roku 2022 zgtoszono

cdo nas 437 spraw.

216 spraw dotyczyto odwotan od orzeczen o niepetnosprawnosci,
stopniu niepetnosprawnosci oraz orzeczen wydawanych przez
Zaktady Ubezpieczen Spotecznych.

Ponad 50 spraw zwigzanych byto z organizacja ksztatcenia specjalnego.

Blisko 30 zgtoszonych spraw dotyczyto aktéw dyskryminacji.

Ponad 100 spraw dotyczyto wielu réznych dziedzin - od wsparcia
w odzyskaniu wiadzy rodzicielskiej, po porady z zakresu postepowania
administracyjnego, czy karnego.
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W roku 2022 zgtoszono do nas 437 sprawy, w ktorych konieczne byto
sporzadzenie pism procesowych, opinii prawnych lub udzielenie innego
wsparcia w celu rozwiagzania problemu.

Najwiecej spraw (216) dotyczyto odwotan od orzeczen o niepetnosprawnosci,
stopniu niepetnosprawnosci oraz orzeczen wydawanych przez Zaktady
Ubezpieczen Spotecznych. W kilkudziesieciu przypadkach udato nam sie

juz uzyskac korzystne zmiany decyzji. W pozostatych, czekamy na dalsze
dziatania organéw. Dla Fundacji to kilkadziesigt osé6b w spektrum,
niepetnosprawnych i ich bliskich, ktérych los odmieniliSmy - otrzymali
orzeczenia i nalezne swiadczenia, niekiedy z wielomiesiecznymi wyréwnaniami.
Dzieki temu wrocita nadzieja na powrdt do niezbednej terapii, na ktdrg beda
dysponowali srodkami. Pomoglismy takze w ponad 50 sprawach zwigzanych
Z organizacja ksztatcenia specjalnego - nieprawidtowosci w systemie edukacji
czesto rzutuja na samodzielnosc osob w spektrum w przysztosci.

Wspieralismy osoby, ktore doswiadczyty dyskryminacji: informowalismy

o mozliwych dziataniach, promowaliSmy mediacje, a kiedy nie

byto innej drogi- zgtaszalismy sprawy do Rzecznikéw: Praw Obywatelskich,
Praw Dziecka czy tez Petnomocnika Rzadu ds. Osob Niepetnosprawnych

i wspotpracowalismy z nimi, aby uzyskac pozytywne rozstrzygniecia.



DOSTEP DO EDUKACII | TERAPII

Przez caty rok dziatamy na rzecz zwiekszania dostepu do edukacji
0s6b autystycznych.

Nasze dziatania w tym celu: ogdlnopolskie kampanie anty-
dyskryminacyjne, wsparcie w ramach TeleliM, Interwencje, Klubu JiM.

- . Dodatkowo prowadzimy placéwki edukacyjno-terapeutyczne.
1~ | Sa to: Klinika JiM, Przedszkole JiM, Szkoty JiM: Podstawowa
i przysposabiajgca do pracy, Warsztaty Terapii Zajeciowej.

L

Klinika JiM oferuje nieodptatna terapie w ramach kontraktu
z Narodowym Funduszem Zdrowia. Prowadzimy: oddziat dzienny
rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy, Poradnie dla Osdb z Autyzmem

Dzieciecym, poradnie logopedyczng, poradnie psychologiczng dla dzieci
i mtodziezy, a takze poradnie zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy.
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W skali miesiaca w terapii Srednio
uczestniczy blisko 400 osoh

W 2022 rdo Kliniki zglosibo sig 1971 osdl,
w iym 365 os0b doroskych.

Do Przedszkola JiM uczeszcza 28 dzieci. Majg one zapewniong opieke
wykwalifikowanej kadry, w tym nauczycieli-terapeutdw, psychologa,
logopedy i terapeuty integracji sensorycznej. Dzieci uczeszczajace

do Przedszkola JiM posiadajg diagnoze spektrum autyzmu oraz
niepetnosprawnosci sprzezonych, catosciowych zaburzen rozwoju oraz
zaburzen sprzezonych. Zgodnie z ideg deinstytucjonalizacji, w 2022 r.
stworzono i wdrazano koncepcje “Szczesliwe dziecinstwo”.

W Szkotach JiM: podstawowej I przysposabiajgcej do pracy uczy sig
odpowiednio 54 i 12 ucznidw. Maja oni wsparcie wykwalifikowanej
kadry, w tym logopedodw, psychologa, terapeuty Sl, jak i nauczyciela
jezyka angielskiego. W 2022 r. do Szkdt JiM przytho 6 uczniow

~ ze statusem uchodzcow, z ktorych dwoje pozostato na state.



Prowadzimy tez Warsztaty Terapii Zajeciowe]j dla 45 dorostych oséb
niepetnosprawnych, w tym w spektrum autyzmu. Dysponujemy 9
pracowniami (tkacka, teatralng, poligraficzno-informatyczng,
umiejetnosci spotecznych i aktywizacji zawodowej, zaradnosci zyciowej

i reedukacji, gospodarstwa domowego, drewna, plastyczng, ceramiki

i rzezby). Wsparcie w naszych warsztatach zapewniaja terapeuci,
psycholog, fizjoterapeutka, pracownik socjalny. W ramach aktywnosci
Uczestnikow WTZ zorganizowano punkt zbioérki darow oraz wykonano
pakiety pomocowe dla uchodzcdw z Ukrainy oraz nawigzano wspotprace
z Uniwersytetem t.odzkim w ramach przekazania zebranych daréw dla
potrzebujacych rodzin. Pracownicy i Uczestnicy Warsztatow wzieli udziat
w spektaklu 09.12.2022 r. w centrum Monopolis t6dz. Na widowni
zasiadto 238 osob. Wsrod wystepujacych byto 9 Uczestnikow, w tym

) 2 osoby autystyczne oraz 12 terapeutow.
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FUNDAL 34

Jin

Czym jest autyzm?

Autyzm to odmienny od typowego sposdb rozwoju cztowieka,
objawiajacy sie roznicami w sposobie komunikacji, nawigzywania
relacji, wyrazania emocji, uczenia sie oraz réznorodnym schematem
zachowan.

Kazda osoba autystyczna jest indywidualnoscia, a wymienione wyzej
cechy moga wystepowac w roznym natezeniu.

Spektrum nie jest liniowe. Autyzm dotyczy wielu obszaréw
funkcjonowania i sprawia, ze osoby w spektrum rozwijaja sie inaczej,

a to jakiego wsparcia potrzebujg, jest zmienne i zroznicowane.
Wedtug danych WHO w Polsce autyzm wystepuje juz u 1 na 100 dzieci.

Dlaczego mowimy o spektrum autyzmu? Poniewaz nie istnieje jeden
wzorzec poziomu funkcjonowania charakteryzujgcy osoby autystyczne.
Oznacza to, ze autyzm moze przyjmowac zupetnie inng postac,
powodujac, ze sg wsrod nas osoby autystyczne, ktére sg catkowicie
samodzielne, jak i takie, ktore wymagajg opieki i wsparcia

24 godziny na dobe.

WWW.jim.org



