
 

 

 

 

I. INFORMACJE OGÓLNE 

Nazwa: Fundacja JiM 

Siedziba i adres: ul. Tatrzańska 105, 93-279 Łódź 

Tel: +48 42 643 46 70 

Strona internetowa: https://jim.org/ 

Data rejestracji w KRS: 19.09.2002. 

KRS: 0000127075 

REGON: 47307023800000 

NIP: 728-24-55-613 

 

Organy Fundacji: 

Prezes Fundacji: Tomasz Michałowicz 

Zastępca Prezesa Fundacji: Marcin Krzyżanowski 

 

Rada Fundacji: 

Lidia Klichowicz, Jadwiga Więcior, Andrzej Pietrucha, Radosław Wiśniewski 

 

II. CELE DZIAŁANIA FUNDACJI JiM 

Fundacja JiM tworzy lepszy świat dla osób autystycznych i wszystkich osób 
neuroatypowych. Świat, w którym każdy człowiek może zrealizować swój potencjał. 

Fundacja wspiera również osoby niepełnosprawne oraz otacza opieką rodziców i 
opiekunów. 

Włącza beneficjentów w proces podejmowania decyzji, które ich dotyczą. 

Fundacja realizuje swoją misję zmieniając świat, by zapewniał najwyższą jakość życia 
jej beneficjentom od chwili diagnozy, przez dzieciństwo, edukację, aż do szczęśliwej 
dorosłości i bezpiecznej starości. 

 

 



 

 

Cele statutowe Fundacji: 

a) niesienie pomocy osobom w spektrum autyzmu, ich rodzinom oraz bliskim, 
b) niesienie pomocy osobom niepełnosprawnym, ich rodzinom oraz bliskim, 
c) niesienie pomocy osobom z grup zagrożonych wykluczeniem społecznym, 
d) udzielanie pomocy placówkom wychowawczym i opiekuńczo-
wychowawczym, 
e) udzielanie pomocy w kształceniu dzieci i młodzieży, ze szczególnym 
uwzględnieniem 
f) dzieci i młodzieży niepełnosprawnej, 
g) integracja dzieci i młodzieży niepełnosprawnej ze zdrową częścią 
społeczeństwa, 
h) ochrona i promocja zdrowia obejmująca prowadzenie poradni zdrowia, 
praktyki 
i) lekarskiej ogólnej i specjalistycznej, prowadzenie działalności leczniczej, terapii 
j) specjalistycznej oraz ośrodków rehabilitacji, 
k) promocja zatrudnienia i aktywizacja zawodowa osób pozostających bez 
pracy 
l) i zagrożonych zwolnieniem z pracy, 
m) wspieranie rozwoju przedsiębiorczości, w tym także wśród osób 
niepełnosprawnych, 
n) realizacja zadań w zakresie pomocy społecznej, w tym pomocy rodzinom 
o) i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans życiowych tych 
osób 
 
Sposób realizacji celów statutowych Fundacji: 
 
a) organizowanie i finansowanie świetlic środowiskowych zajmujących się dziećmi 
i młodzieżą, 
b) dożywianie dzieci i młodzieży, 
c) zakup odzieży, obuwia, pomocy naukowych i artykułów pierwszej potrzeby dla 
dzieci i młodzieży oraz osobom niepełnosprawnych będących w takiej potrzebie, 
d) organizowanie i finansowanie rehabilitacji dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej, 
e) organizowanie i dofinansowywanie turnusów rehabilitacyjnych, obozów 
integracyjnych dla osób wymienionych w § 11, 
f) organizowanie i finansowanie wycieczek i zabaw dla osób wymienionych w § 
11, 
g) organizowanie i finansowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla osób 
wymienionych w § 11, 
h) dofinansowanie placówek wychowawczych i opiekuńczo-wychowawczych,  
i) zakup niezbędnych leków dla osób wymienionych w § 11, 
j) prowadzenie zajęć terapeutycznych i artystycznych dla osób wymienionych  
w § 11, 



 

 

k) udzielanie indywidualnej pomocy finansowej i rzeczowej i prawnej osobom 
wymienionym w § 11, 
l) działalność fizjoterapeutyczną, 
m) organizowanie szkoleń, warsztatów, kursów i konferencji, w tym usług 
kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, szkoleń 
prowadzonych przez psychologów, psychiatrów, 
n) działalność wydawniczą służącą realizacji zadań z zakresu: ochrony i promocji 
zdrowia, promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez 
pracy i zagrożonych zwolnieniem z pracy oraz wspierania rozwoju przedsiębiorczości, 
o) działalność z zakresu pomocy społecznej dla osób niepełnosprawnych oraz  
dla osób starszych prowadzona zarówno z zakwaterowaniem  
jak i bez zakwaterowania, 
r) działalność z zakresu edukacji, oświaty i wychowania obejmującą 
prowadzenie wychowania przedszkolnego, szkół podstawowych, gimnazjów oraz 
szkół specjalnych przysposabiających do pracy, 
s) działalność z zakresu ochrony i promocji zdrowia obejmująca prowadzenie 
poradni zdrowia, praktyki lekarskiej ogólnej i specjalistycznej, prowadzenie 
działalności leczniczej, terapii specjalistycznej oraz ośrodków rehabilitacji, 
t) organizowanie pomocy prawnej dla osób wymienionych w § 11. 
u) niesienie pomocy osobom neuroróżnorodnych, ich rodzinom oraz bliskim 
 
 
II. CHARAKTERYSTYKA DZIAŁALNOŚCI ORGANIZACJI POŻYTKU PUBLICZNEGO W 
OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM 
 
Działania podjęte w 2023 r. to: 
 
DOSTĘP DO DIAGNOZY 
 
Fundacja JiM oferuje diagnozę autyzmu oraz dostęp do nieodpłatnej terapii dla 
dzieci i osób dorosłych w spektrum. Właściwa diagnoza, postawiona we wczesnym 
okresie rozwoju dziecka oraz odpowiednia terapia, oparta na dowodach 
naukowych, ma kluczowy wpływ na dalszy rozwój dziecka i jego późniejsze 
funkcjonowanie. Doświadczeni terapeuci pracują w oparciu o potwierdzone 
naukowo metody, psychoterapię poznawczo-behawioralną, trening umiejętności 
społecznych oraz trening komunikacji. Rocznie w Klinice JiM prowadzimy 15 000 
godzin terapii dla dzieci i osób dorosłych w spektrum autyzmu. W ramach terapii 
uczymy dzieci i osoby dorosłe samodzielności oraz radzenia sobie z trudnymi 
emocjami. W 2023 roku z procesie diagnozy uczestniczyło 1 083 osób, a średnio 
miesięcznie z terapii korzystało ponad 600 osób. 
 
SZKOLENIA 
 
Celem Fundacji JiM jest trwałe podnoszenie kwalifikacji i wiedzy na temat spektrum 
autyzmu oraz neuroróżnorodności. Dlatego tak duży nacisk kładziemy na 



 

 

przeprowadzanie szkoleń, które pozwalają podnosić umiejętności oraz zyskiwać 
fachową wiedzę. Od lat szkolimy specjalistów  
z protokołu obserwacji ADOS-2. 
 
ADOS-2 to jedno z najwyżej cenionych narzędzi diagnostycznych umożliwiających 
rozpoznawanie spektrum autyzmu. Jest stosowany od lat na całym świecie. 
Obserwacja wystandaryzowanym protokołem ADOS-2 wspiera proces diagnostyczny 
prowadzony przez psychiatrów, w tym psychiatrów dzieci i młodzieży. Ponadto może 
wspomagać wybór i planowanie właściwej terapii. ADOS-2 pozwala zdiagnozować 
spektrum autyzmu u dzieci już od 12. miesiąca życia. Jest stosowany również w 
kolejnych etapach życia. 
 
W 2023 roku poszerzyliśmy zakres naszych szkoleń o ADI-R. Dzięki temu narzędziu 
możemy dogłębnie podejść do diagnostyki całościowej, bo o ile ADOS-2 dotyczy 
osoby badanej o tyle ADIR pozwala uzyskać informacje o tej samej osobie od jej 
bliskich tj. rodziców, opiekunów czy partnerów, uzyskując tym samym pełne spektrum 
zachowań osoby diagnozowanej. Te dwa narzędzia stosowane razem, tworzą tzn. 
„złoty standard” diagnozy autyzmu. 
 
W tym roku przeszkoliliśmy blisko 300 (ADOS-2: 250 osób, ADI-R: 40 osób) specjalistów, 
którzy mogą posługiwać się tymi narzędziami, niosąc pomoc osobom 
neuroatypowym. Dzięki wpłatom od naszych Darczyńców jesteśmy w stanie 
zaproponować szkolenia w obniżonej cenie. 
 
 
MIĘDZYNARODOWA KONFERENCJA NEUROSHOW 2023 
 
12 prelegentów, 300 uczestników oraz prawie 9 godzin wypełnionych wiedzą, 
praktyką i wymianą doświadczeń, czyli międzynarodowa Konferencja NeuroShow 
2023, której pomysłodawcą oraz organizatorem była Fundacja JiM.  
 
Zdecydowaliśmy się podjąć temat neuroróżnorodności, ponieważ uważamy, że każdy 
umysł jest piękny. Dostrzeżenie osób neuroatypowych sprawia, że potrzeby społeczne 
stają się ogromne. Uczestnicy NeuroShow 2023 mieli okazję wysłuchać wielu 
interesujących prelekcji m.in.: „Co jest nie tak z postępowaniem klinicznym i 
postrzeganiem ADHD w Polsce?”, “Neuroróżnorodność  
w szkole: o potrzebie zmiany podejścia do neuroróżnorodnych uczniów” oraz dyskusji 
panelowej “Neuroróżnorodność w miejscu pracy - możliwości i wyzwania” z udziałem 
przedstawicieli EY, Auticonu, Mindshiftstudio oraz Let’s Enhance. 
 
Do udziału w Neuroshow 2023 zaprosiliśmy światowych ekspertów w dziedzinie 
autyzmu, ADHD, zdrowia i zdrowia psychicznego. 
 
W gronie głównych prelegentów znaleźli się (w kolejności alfabetycznej): 
 



 

 

1. Sven Bölte - prof. nauk psychiatrycznych, profesor Karolinska Institutet. 
2. Kajetana Foryciarz - dr nauk medycznych, lekarka, specjalista psychiatra, 
specjalista chorób wewnętrznych i medycyny rodzinnej. 
3. Klaudia Lewandowska - samorzeczniczka w spektrum autyzmu i ADHD, trenerka 
pracy  
w Zakładzie Aktywności Zawodowej - Pracowni Rzeczy Różnych. 
4. Agata Nowak - dr, logopeda, wykładowca, terapeuta integracji sensorycznej  
i psychomotoryki, członkini Polskiego Stowarzyszenia Terapeutów Integracji 
Sensorycznej. 
5. Elizabeth Pellicano - prof. University College London na Wydziale Psychologii 
Klinicznej, Edukacyjnej i Zdrowia. 
6. Lotta Borg Skoglund - dr nauk psychiatrycznych, profesor Karolinska Institutet. 
7. Magdalena Śniegulska - dr psychologii, psychoterapeuta, dydaktyk. 
 
NeuroShow 2023 to konferencja, której celem było rozwinięcie dyskusji społecznej w 
Polsce na temat neuroróżnorodności, zaprezentowanie najlepszych praktyk z 
zagranicy, przyjrzenie się najnowszej wiedzy naukowej, a także rozmowa na temat 
wpływu neuroróżnorodności na wszystkie obszary życia neuroatypowej osoby. 
 
Wydarzenie było okazją do poszerzenia debaty wokół autyzmu, ADHD, dysleksji, 
dyskalkulii  
i związków między nimi, a jego główny cel to przedstawienie potencjału osób 
neuroatypowych. Nasza konferencja spotkała się z bardzo pozytywnym przyjęciem 
zarówno przez ekspertów, jak  
i uczestników dlatego już wiemy, że będzie to wydarzenie cykliczne. 
 
DZIAŁANIA RZECZNICZE 
 
Wiemy, że zmiany w prawie są konieczne, aby osobom neuroatypowym żyło się lepiej. 
Dlatego nieustannie działamy – przedstawiamy rządzącym nasze rekomendacje, 
uczestniczymy  
w posiedzeniach komisji sejmowych, proponujemy gotowe rozwiązania systemowe. 
Również  
w 2023 roku aktywnie działaliśmy na rzecz osób neuroatypowych oraz z 
niepełnosprawnościami.  
 
Zasygnalizowaliśmy Zespołowi Parlamentarnemu ds. Autyzmu potrzebę skupienia się 
na diagnozie kobiet. Według danych NFZ za 2021 rok 1 na 50 chłopców przed 
osiemnastym rokiem życia ma diagnozę autyzmu. Według tych samych danych, już 
tylko 1 na 150 dziewczynek jest  
w spektrum. Równie ważnym wątkiem był temat słabo funkcjonujących dokumentów 
dotyczących ucznia objętego kształceniem specjalnym. Przedstawiliśmy nasze 
rozwiązanie tego problemu w postaci KartyPotrzeb Ucznia, stworzonej w konsultacji z 
ekspertem z Wielkiej Brytanii, mającym doświadczenie we wdrażaniu tego typu 
rozwiązań. Pokazaliśmy, że ideą tego rozwiązania jest dostosowanie do potrzeb, 



 

 

elastyczności i możliwość dynamicznych zmian dokumentu. Projekt Karty Potrzeb 
Ucznia został przekazany do przedstawicieli Ministerstwa Edukacji. Zorganizowano 
spotkanie z zespołem realizującym projekt innowacyjno-wdrożeniowy  
w zakresie oceny funkcjonalnej. W kontekście projektowanych zmian nasze wnioski 
przyczyniły się do ewaluacji rozwiązań, a proponowane przez nas rozwiązanie zostało 
przyjęte do rozważenia. Na specjalne zaproszenie Władysława Kosiniaka-Kamysza 
oraz Szymona Hołowni byliśmy uczestnikami spotkania z przedstawicielami osób 
niepełnosprawnych na temat ustawy wprowadzającej nowe świadczenie 
wspierające, gdzie przedstawiliśmy nasze uwagi. 
 
W 2023 r. Fundacja prowadziła intensywne działania rzecznicze, walcząc o realizację 
kolejnych kamieni milowych prowadzących do wprowadzenia w Polsce strategii 
kompleksowego wsparcia osób neuroatypowych w Polsce.  
 
Ustawa o świadczeniu wspierającym określa warunki nabywania prawa do 
świadczenia kierowanego do osób niepełnosprawnych mających potrzebę 
wsparcia, zwanego dalej „świadczeniem wspierającym”, oraz zasady przyznawania i 
wypłacania tego świadczenia. 
Dzięki m.in. naszym działaniom udało się zmienić jej treść.  
 
Nowa ustawa, podpisana przez Prezydenta RP, daje pełne prawo do pracy 
opiekunom osób  
z niepełnosprawnościami. Przed tą ustawą, świadczenie pielęgnacyjne przysługiwało 
tylko  
z tytułu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej. Teraz ten wymóg został 
zniesiony. Osoba, która pobiera świadczenie może zarabiać i dorabiać. Zgodnie z 
nowymi przepisami, świadczenie pielęgnacyjne z prawem do pracy będzie dotyczyło 
tylko opiekunów osób do 18 roku życia. Opiekunowie i osoby z 
niepełnosprawnościami mogą zdecydować, że pozostaną przy starych zasadach 
przyznawania świadczenia (to jest: świadczenie pielęgnacyjne dla opiekuna osoby 
dorosłej bez prawa do pracy) lub starać się o nowe świadczenie – wspierające.  
 
 
OGÓLNOPOLSKIE KAMPANIE SPOŁECZNE 
 
RAPORT „AUTYZM KOBIET W POLSCE” 
 
Według danych NFZ za rok 2021 r. 1 na 50 chłopców przed osiemnastym rokiem życia 
ma diagnozę autyzmu. Według tych samych danych, już tylko 1 na 150 dziewczynek 
jest w spektrum. 
 
Dysproporcja w zakresie diagnozy chłopców i dziewcząt jest tak duża, że 
postanowiliśmy nagłośnić ten temat i przygotować raport „Autyzm kobiet w Polsce”. 
Na podstawie przeprowadzonych badań doszliśmy do trzech kluczowych wniosków. 
1. Większość dorosłych, autystycznych Polek, może żyć bez diagnozy. 



 

 

Dzięki danym statystycznym Narodowego Funduszu Zdrowia za 2021r. widzimy, że w 
skali całego kraju tylko 303 dorosłe (35+) Polki posiadają diagnozę spektrum autyzmu 
(odnotowaną w roku 2021 w NFZ). 
 
2. Chłopców diagnozuje się trzykrotnie częściej niż najmłodsze dziewczynki. 
W najlepiej zdiagnozowanej grupie wiekowej 0-17 można wskazać, że chłopcy są 
diagnozowani na poziomie europejskich średnich: jest ich 1,8% wśród męskiego ogółu 
w tym wieku. W przypadku dziewczynek odsetek spada do 0,53%, a zatem do 
poziomu ponad trzykrotnie niższego. 
 
3. Zdiagnozowanych kobiet w spektrum autyzmu jest coraz więcej, ale u wielu autyzm 
jest jeszcze nieodkryty. 
Badania zajmujące się tematyką diagnozowania kobiet sugerują, że mimo, że kobiety 
wykazują te same cechy autystyczne co mężczyźni, to już ich ekspresja może być inna 
od tej przyjętej  
w klasycznych kryteriach diagnostycznych. Autystyczne kobiety mogą także 
przejawiać cechy, które do tych kryteriów się nie zaliczają, chociaż występują u 
znacznej, jeżeli nie całej, populacji kobiet w spektrum. Jedną z takich cech jest tzw. 
maskowanie/kamuflowanie autyzmu.  
 
Diagnoza autyzmu jest kluczowa, ponieważ umożliwia zastosowanie i podjęcie 
odpowiedniej terapii. Pozwala na dostosowanie zajęć wspierających i 
wyrównawczych do potrzeb osoby  
w spektrum. W konsekwencji, diagnoza daje szansę na dobry rozwój dziecka i 
samodzielną dorosłość. Pewne jest jedno: państwo musi diagnozować. Po pierwsze, 
żeby umożliwić autystycznym Polkom i Polakom terapię, wsparcie i samodzielność. Po 
drugie, żeby dokładnie zbadać kwestię autyzmu kobiecego. Postanowiliśmy pójść o 
krok dalej i przygotować apel, pod którym podpisało się już ponad 20 000 osób. Nie 
możemy zostawić dziewczynek i kobiet w Polsce bez możliwości rzetelnej diagnozy 
oraz wsparcia, na które tak bardzo zasługują. Zespół Fundacji JiM wraz z 
samorzeczniczką – Klaudią Lewandowską poruszył w sejmie temat raportu „Autyzm 
kobiet w Polsce”. Zaznaczyliśmy, że skala problemu diagnostyki nadal jest ogromna,  
a dysproporcja w diagnozie chłopców i dziewczynek niedopuszczalna. Nasz głos 
słyszalny jest  
w coraz szerszych kręgach, a to wszystko dzięki pomocy osób, które nie są obojętne 
na los neuroróżnorodnej społeczności. 
 
KAMPANIA #SPEKTRUMKOBIET 
 
Raport „Autyzm kobiet w Polsce” zainspirował nas do przygotowania kampanii 
społecznej #SpektrumKobiet. Biorąc pod uwagę, że tysiące dziewczynek i kobiet w 
spektrum autyzmu żyje  
w Polsce bez diagnozy, postanowiliśmy działać.  
 



 

 

Nasza kampania „Spektrum kobiet. Chcemy być autentyczne” skupia się na 
wyzwaniach kobiecego autyzmu, zwracając uwagę na ogromne 
niedodiagnozowanie oraz jego konsekwencje. 
Kobiety każdego dnia borykają się z natłokiem problemów, brakiem zrozumienia, 
piętnem społecznym, wykluczeniem. Diagnoza z pewnością pomogłaby to zmienić. 
Bohaterkami naszej kampanii to 3 kobiety w spektrum, które diagnozę otrzymały już 
jako dorosłe osoby: Klaudia Lewandowska, Dorota Bartosiak oraz Ida Tymina. Każda 
z nich podzieliła się swoją historią oraz drogą, jaką musiały przejść, aby otrzymać 
diagnozę. Wszystkie zgodnie przyznały – diagnoza dała im ulgę oraz wyjaśnienie. 
 
O naszych działaniach opowiedzieliśmy słuchaczom podcastu „W czułym 
Zwierciadle”, prezes Fundacji JiM gościł również w programach „Onet Rano” oraz w 
radiu Eska Rock, gdzie mówił  
o spektrum autyzmu oraz nakreślał problem braku dostępu do diagnozy. Mamy 
nadzieję, że te rozmowy oraz głos osób autystycznych przyczynią się do naszego celu, 
czyli walki o równy dostęp do diagnozy dla wszystkich kobiet i dziewczynek. 
 
Kampania #Spektrumkobiet znalazła się w zestawieniu najlepszych kampanii 
społecznych 2023 roku (w Polsce i na świecie) według magazynu Social Press. 
 
AUTENTYCZNA PRZESTRZEŃ 
 
Na warszawskiej Białołęce, przy ul. Cieślewskich 33 powstaje Autentyczna Przestrzeń - 
to nowoczesna placówka dla osób neuroatypowych. Dbając o potrzeby edukacyjne 
najmłodszych otwieramy miejsce, które jest oparte na wartościach naszej Fundacji. 
 
W obiekcie o powierzchni 1000 m kw., w przyjaznej okolicy swoje miejsce znajdą dzieci  
w przedszkolu i szkole oraz dzieci i osoby dorosłe korzystające z diagnozy i terapii. 
Zaangażujemy najlepszych specjalistów, w tym: oligofrenopedagogów, logopedów, 
lekarzy psychiatrów i innych specjalizacji, a także psychoterapeutów i psychologów. 
Wszystko po to, by dawać jak najlepsze wsparcie 
osobom autystycznym i ich bliskim. Dbać nie tylko o ich naukę i rozwój, ale także 
samopoczucie, dobrostan i jakość życia. Do każdego ucznia podchodzimy 
indywidualnie, a terapię i naukę urozmaicamy zabawą. Wiemy, jak ważny jest okres 
adaptacji, dlatego dajemy dzieciom tyle czasu, ile potrzebują. Jesteśmy uważni na 
potrzeby każdego, a relacje budujemy w oparciu  
o przyjaźń i empatię. Wspieramy fachowo: zarówno psychologicznie, jak i prawnie. 
Dokumentujemy efekty naszej pracy w terapii – pokazujemy rezultaty i informujemy 
rodziców  
o postępach każdego dziecka. To wszystko po to, abyśmy wspólnie mogli odkrywać 
szanse na rozwój i samodzielność osób autystycznych. 
 
W obiekcie znajdą się m.in.: świetlica, stołówka, winda, sale terapeutyczne, gabinety 
logopedyczne i psychologiczne oraz lekarskie. Wokół budynku będzie również 
ogrodzona zielona przestrzeń dla najmłodszych. 



 

 

 
KAMPANIA „PRACUJĘ Z PASJĄ. JESTEM NEURORÓŻNORODN_” 
 
Praca jest niezwykle ważnym obszarem w życiu każdego człowieka. Wszyscy 
zasługują na możliwość wykorzystania w pełni swojego potencjału – w szkole, w 
miejscu pracy, a także  
w późniejszym życiu. Aby zadbać o równy start na rynku pracy dla wszystkich osób 
przygotowaliśmy, wraz z Ministerstwem Rozwoju i Technologii, kampanię „Pracuję z 
pasją. Jestem neuroróżnorodn_”.  
 
Jest to największa ogólnopolska akcja informacyjna, podnosząca temat potencjału 
zawodowego osób w spektrum neuroróżnorodności. Blisko 40 proc. skutecznych 
przedsiębiorców ma dysleksję, osoby z ADHD są super kreatywne a osoby autystyczne 
mają wyjątkowo analityczne umysły. Osoby neuroatypowe mogą być świetnymi 
pracownikami oraz wzmacniać wartość każdej organizacji, co udowadniają 
bohaterowie naszej kampanii.  
 
Pat jest dyslektykiem oraz ma ADHD i doskonale spełnia się w roli analityka. Anna jest 
w spektrum autyzmu, pracuje na stanowisku lidera w korporacji. Aria, która jest w 
spektrum ADHD i jest dyslektyczką, realizuje się jako artystka plastyczka, komunikuje się 
w dwóch językach obcych oraz ukończyła 4 kierunki studiów.  
 
Firmy mogą wywierać ogromny wpływ na zmiany społeczne, o czym świadczą 
wartości ich marek i strategie marketingowe. Nawet niewielkie modyfikacje w miejscu 
pracy oraz zmiana nastawienia współpracowników mogą być kluczowe we wsparciu 
osób neuroatypowych. Biorąc pod uwagę ich potrzeby, stworzenie bezpiecznej i 
komfortowej przestrzeni, w której wszyscy będą czuli się dobrze, stanie się naprawdę 
proste. 
 
KONFERENCJA INSAR 
 
Fundacja JiM zainicjowała nowy projekt: Naukowo o spektrum. Jego celem jest 
popularyzacja wiedzy na temat spektrum autyzmu w społeczeństwie, a także 
ułatwienie dostępu do eksperckiej wiedzy m.in. poprzez zwiększanie dostępności do 
ważnych wydarzeń naukowych  
i międzynarodowych konferencji. Projekt ma umożliwić i usprawnić przepływ wiedzy 
między środowiskiem naukowym, a osobami zainteresowanymi tematyką autyzmu.  
 
Pierwszym krokiem podjętym w ramach projektu jest przyznanie grantu na 
międzynarodową konferencję INSAR. Fundacja JiM sfinansowała udział 3 
naukowczyńw tym corocznym spotkaniu. Były to: dr Maja Drzazga-Lech, dr Anna 
Anzulewicz oraz dr Katarzyna Góra.  INSAR (International Society for Autism Research) 
czyli Międzynarodowe Towarzystwo Badań nad Autyzmem jest organizacją naukową, 
zajmującą się pogłębianiem wiedzy na temat autyzmu. Co roku organizuje spotkania 
naukowe w celu wymiany wiedzy i informacji na temat postępów badawczych wśród 



 

 

członków społeczności naukowej z całego świata. Misją Towarzystwa jest 
promowanie najwyższej jakości badań nad autyzmem. Jesteśmy przekonani, że udział 
w konferencji polskich naukowczyń zaowocuje zwiększeniem wagi badań 
dotyczących autyzmu dla całej autystycznej społeczności oraz innych interesariuszy 
w Polsce. 
 
WSPARCIE SPOŁECZNOŚCI I RODZIN OSOB NEUROATYPOWYCH 
 
SUBKONTA 
 
Subkonto JiM to rodzaj indywidualnego konta, które pozwala zgromadzić środki 
pieniężne przeznaczone dla konkretnej osoby. Subkonta JiM umożliwiają zbieranie 
darowizn oraz środków  
z 1,5% podatku osobom neuroatypowym oraz z niepełnosprawnościami. 
 
Dzięki rozbudowanemu katalogowi kosztów refundowanych Beneficjenci mogą 
dokonać refundacji m.in. leków, badań lekarskich, pomocy terapeutycznych dla 
dzieci, a także zabawek. Zapewniamy naszej społeczności zwrot kosztów już w kilka 
dni, udostępniamy bezpłatne materiały graficzne a także wygodną aplikację na 
telefon. Zależy nam, aby korzystanie z serwisu Subkont było jak najbardziej przyjazne i 
intuicyjne dla każdego. 
 
W 2023 roku w ramach serwisu Subkont prowadzono 5 000 (o 380 więcej niż w 
poprzednim roku). 
 
KLUB JIM 
 
Ideą Klubu JiM jest wzajemna pomoc oraz wsparcie - budowanie akceptacji i 
zrozumienia, dostarczanie specjalistycznej wiedzy, a także wpływanie na poprawę 
jakości codziennego życia osób neuroatypowych. 
 
W Klubie JiM każdy, kto czuje się częścią społeczności osób w spektrum uzyska 
niezbędną pomoc, a specjaliści z Fundacji JiM chętnie udzielą niezbędnych porad. 
Członkiem Klubu JiM może zostać każda osoba w spektrum lub jej rodzic/opiekun oraz 
specjalista/nauczyciel, który na co dzień towarzyszy osobom autystycznym i ich 
bliskim. Stać się nim może również każdy, kto wspiera społeczność osób autystycznych 
i chce przyczynić się do budowania dla nich lepszego świata. Klubowicze mogą 
korzystać z bezpłatnych materiałów edukacyjnych oraz licznych zniżek (m.in. na 
szkolenia). Zyskują również dostęp do zamkniętej grupy na Facebooku, gdzie udzielają 
sobie wzajemnie wsparcia i pomocy. 
 
CICHE GODZINY 
 
Według Światowej Organizacji Zdrowia autyzm występuje u 1 na 100 osób, co 
oznacza, że  



 

 

w naszym kraju żyje 400 000 osób w spektrum. Ale tu liczby się nie kończą, bo oprócz 
osób  
w spektrum, są osoby neuroatypowe, ich rodzice, rodzeństwo, opiekunowie. 
 
Każdy z nich prowadzi codzienne życie, korzysta z miejsc publicznych, robi zakupy w 
pobliskich sklepach. To dlatego zachęcamy, aby wyjść im naprzeciw, wprowadzając 
pomocne rozwiązania  
w ramach akcji „Ciche Godziny”. Dla większości klientów to ledwo zauważalne 
zmiany, natomiast dla osób neuroatypowych mogą stanowić istotne udogodnienie. 
W wybrane dni oraz godziny,  
w sieciach sklepów naszych partnerów wyciszana jest muzyka i komunikaty w systemie 
nagłośnienia. Klienci deklarujący, że są osobami w spektrum, bez weryfikacji są 
obsługiwani poza kolejnością w tzw. kasach pierwszeństwa. 
 
W naszą akcję włączonych jest blisko 2 500 sklepów takich jak: Lidl, Aldi, Empik, 
Stokrotka.  
INTERWENCJE 
 
Już od lat udzielamy wsparcia w postaci porad prawnych wszystkim osobom w 
spektrum oraz neuroatypowym, z niepełnosprawnościami, zagrożonym wykluczeniem 
społecznym, ich rodzicom i opiekunom. Wsparcie polega na wyjaśnianiu treści 
przepisów, wskazywaniu przysługujących praw, przygotowywaniu projektów pism czy 
wniosków, przesyłaniu wzorów  
i proponowaniu możliwych rozwiązań sytuacji. 
 
Angażujemy się w problemy naszej społeczności i pomagamy szukać rozwiązań. 
Codziennie odbieramy setki telefonów i każdego miesiąca podejmujemy dziesiątki 
interwencji w sprawie osób, które znalazły się w kryzysie. Niezwykle poruszyła nas 
historia Pani Angeliki Domańskiej, której 5-letni syn został umieszczony przez sąd 
rodzinny w jednym z warszawskich domów dziecka. Sąd nie wziął pod uwagę faktu, 
że Bruno jest w spektrum autyzmu. Na szczęście cała historia skończyła się dobrze. 
Pani Angelika do dnia dzisiejszego pozostaje z nami w kontakcie,  
a jej syn przeszedł w Fundacji JiM re-diagnozę, by jeszcze lepiej poznać obszary 
wymagające wsparcia. 
 
Pani Renata podzieliła się z nami innym, smutnym doświadczeniem. Jest ona osobą 
w spektrum autyzmu. Na oddziale położniczym, tuż po porodzie, zgubiła się pośród 
szpitalnych korytarzy, co zostało potraktowane jako powód do badania 
psychiatrycznego. 
 
Złe traktowanie, i to ze strony służby zdrowia, która powinna okazywać wsparcie i 
nieść pomoc, jest naszym zdaniem niedopuszczalne. Dlatego przygotowaliśmy 
poradnik dla przyszłych mam, który jest odpowiedzią na pytania: jakich granic 
personel medyczny nie ma prawa przekraczać, jakie prośby ze strony pacjenta są 



 

 

konieczne do uwzględnienia, jak postępować w trudnych sytuacjach oraz jak 
egzekwować swoje prawa? 
 
Codziennie pozostajemy w kontakcie z osobami, które potrzebują naszego wsparcia. 
W 2023 podjęliśmy kilkaset interwencji, co pokazuje, jak bardzo osoby neuroatypowe 
potrzebują pomocy w zakresie profesjonalnego poradnictwa. Najwięcej spraw (160) 
dotyczyło odwołań od orzeczeń o niepełnosprawności, stopniu niepełnosprawności 
oraz orzeczeń wydawanych przez Zakłady Ubezpieczeń Społecznych. Aż 101 spraw 
dotyczyło sytuacji edukacyjno-oświatowych, a 105 sytuacji socjalno-bytowych.  
Wspieraliśmy osoby, które doświadczyły dyskryminacji: informowaliśmy o możliwych 
działaniach, promowaliśmy mediacje a kiedy nie było innej drogi – zgłaszaliśmy 
sprawy do Rzeczników: Praw Obywatelskich, Praw Dziecka czy też Pełnomocnika 
Rządu ds. Osób Niepełnosprawnych i współpracowaliśmy z nimi, aby uzyskać 
pozytywne rozstrzygnięcia zgłaszanych spraw.  
 
 
DOSTĘP DO EDUKACJI I TERAPII 
 
1. Klinika JiM oferuje bezpłatną diagnozę i terapię. Jednym z najważniejszych 
czynników, warunkujących rozwój nueroatypowego dziecka i jego funkcjonowanie w 
dalszym życiu jest odpowiednia terapia, opierająca się na dowodach naukowych. 
Dlatego w Klinice JiM zapewniamy dostęp do bezpłatnej terapii autyzmu, zarówno 
dla dzieci, jak i osób dorosłych. Doświadczeni terapeuci na co dzień pracują w 
oparciu o potwierdzone naukowo metody, psychoterapię poznawczo-behawioralną 
(Cognitive behavioural therapy), trening umiejętności społecznych oraz trening 
komunikacji. W ramach terapii uczymy dzieci i osoby dorosłe samodzielności oraz 
radzenia sobie z trudnymi emocjami. Terapeuci w Fundacji poddani są superwizji, 
dzięki czemu stale podnoszą swoje umiejętności terapeutyczne. Terapia oraz proces 
diagnostyczny jest prowadzony przez wykwalifikowanych specjalistów. 
2. Przedszkole terapeutyczne Fundacji JiM specjalizuje się w zapewnianiu rozwoju 
dzieciom w spektrum autyzmu. W bezpłatnej placówce dla dzieci maluchy twórczo 
spędzają czas, uczą się samodzielności oraz umiejętności społecznych. Działania 
edukacyjne są ukierunkowane na zaspokajanie specyficznych potrzeb edukacyjnych 
wychowanków w spektrum autyzmu oraz z innymi niepełnosprawnościami, 
odpowiednio do ich możliwości psychofizycznych. W specjalnie przygotowanych 
salach dzieci przygotowują się do rozpoczęcia dalszej nauki. W 2023 roku do 
Przedszkola JiM uczęszczało 30 wychowanków.  
3. Szkoły JiM: Podstawowa i przysposabiająca do pracy to placówki, w których 
uczy się odpowiednio 48 i 14 uczniów w spektrum oraz z innymi 
niepełnosprawnościami. Codziennie wspieramy naszych uczniów w drodze do 
samodzielności. Pamiętamy  
o potrzebach młodego człowieka i oprócz terapii umożliwiamy szczęśliwe dzieciństwo  
i młodość. Dajemy szansę maksymalnego wykorzystania potencjału każdego ucznia 
na miarę jego możliwości. W Szkole JiM koncentrujemy się na podniesieniu poziomu 
funkcjonowania dzieci i młodzieży. Nauczyciele i terapeuci rozwijają ich umiejętności 



 

 

niezbędne w codziennym życiu, takie jak: przygotowanie posiłków, zarządzanie 
pieniędzmi, samodzielne zakupy i czynności porządkowe. Skupiamy się na potrzebach 
dziecka dostosowując indywidualny program terapii. Efektem tego są codzienne 
sukcesy naszych uczniów. 
4. Warsztaty Terapii Zajęciowej to forma aktywizacji dorosłych osób 
niepełnosprawnych. Najważniejszym celem jest przygotowanie do lepszego 
funkcjonowania w życiu codziennym, doskonalenie umiejętności społecznych i 
aktywizacja zawodowa. Każdego dnia nasi podopieczni uczą się samodzielności, 
korzystając z różnych pracowni i pomocy terapeutycznych. Prowadzona terapia osób 
dorosłych odbywa się w niewielkich grupach, dzięki czemu do każdego uczestnika 
warsztatów możemy podejść indywidualnie i skupić się na rozwijaniu pasji i 
umiejętności. Warsztaty Terapii Zajęciowej JiM to 9 pracowni – Umiejętności 
społecznych i aktywizacji zawodowej, Zaradności życiowej i reedukacji, Plastyczna, 
Teatralna, Drewna, Poligraficzno-informatyczna, Ceramiki Rzeźby, Tkactwa  
i Gospodarstwa domowego. W 2023 roku na Warsztaty uczęszczało 45 osób. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  


